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Wenn's
um das Thema ,gutes Sehen”
geht, ist Optic Zapp in Duis-
dorf in jedem Fall die richtige
Adresse. Seit 1996 sind Opti-
kermeister Aloys Zapp und sei-
ne Mitarbeiter fiir ihre Kunden
kompetente Ansprechpartner

fir Brillen und
Contactlinsen.
,Eine Brille oder
Contactlinsen kauft
man nicht von der
Stange”, weifl Aloys Zapp.
,Bei uns ist Thre Brille noch
echte Handarbeit!” Eine gu-
te Beratung, top Service und
die jahrelange Erfahrung des
Fachmannes sorgen dafiir, dass
der Kunde genau die Sehhilfe
bekommt, die er braucht - fiir

die Arbeit, den Sport oder die
Freizeit.

Die personliche Beratung
kommt nicht von ungefdhr:
Optic Zapp ist noch ein echtes
Familienunternehmen:  Ne-
ben Inhaber Alois Zapp und
Ehefrau Marion arbeitet auch
Tochter Constanze im Betrieb
mit. Und seit Anfang des Jah-
res macht Augenoptikerin Do-
rothea Netz das freundliche
Zapp-Team komplett.

Mehr sehen — Mehr erleben!

Vom Sehtest mit mor-
dernsten Gerdten tiber die
Anfertigung von Brillen und
das Anpassen von Contaclin-
sen bis hin zur individuellen
Typberatung und der grofien
Auswahl aus aktuellen Bril-
lenmodellen der internatio-
nalen Designer: Profitieren
auch Sie vom Service und der
Kompetenz von Optic Zapp
— Thres Optikers vor Ort in
Duisdorf.

app

OPTIC

RochusstraBe 235 - 53123 Bann
willkommen@ zapp-optic.de - Telefon 0228 9783180
www.zapp-optic.de
Geoffnet: Mo.-Fr. 9.00-18.30 Uhr, Sa. 9.00-13.00 Uhr

ORTHOMOBIL

Sanitatshaus

ORTHOMOBIL

Leben in Bewegung

Thr starker Gesundheitspartner in Bonn-Duisdorf

Rochusstrafde 180

im RO ChllS— Centel' (ca. 50 Meter vom alten Standort entfernt)
Tel.: 0228-96214416 - Fax: 0228-96214417

Sanititshaus GmbH & Co. KG - Sanitatsfachhandel und techn. Orthopadie

Hauptanschrift: Theaterplatz 28 - D-53177 Bonn Bad Godesberg - E-Mail: info@orthomobil-bonn.de

www.orthomobil-bonn.de




Liebe Leser,

die dritte Ausgabe des gemeinschaftlich mit
dem Schaufenster-Verlag produzierten Duis-
dorfer Einkaufsfiihrers liegt in Ihren Handen.
Mit {iber 22.000 Haushalts-Verteilungen freu-
en wir uns alle Hardtberger und die Randge-
meinden damit zu erreichen.

Wir, der Vorstand der WGH, arbeiten konse-
quent daran unsere Standortvorteile zu si-
chern und auszubauen. Gleichzeitig miissen
wir uns immer wieder neuen gesetzlichen
Herausforderungen stellen und Marktentwick-
lungen kritisch begleiten. Da ist es qut, Freun-
de und qute Partner bei den anderen Bonner
Gewerbegemeinschaften zu haben, der IHK
Bonn/Rhein-Sieg, dem Einzelhandelsverband
Bonn/Rhein-Sieg und der Wirtschafsforde-
rung der Stadt Bonn.

Viele Projekte laufen zurzeit oder werden ge-

a &
Liebe Duisdorfer Mitbiirgerinnen

und Mitbiirger, liebe Gaste unseres
Stadtbezirkszentrums,

schon seit der friihen Menschheitsgeschich-
te gibt es auch den Handel. Unsere Ahnen
tauschten ihre gesammelten und gejagten
.Waren”. Die ersten ,Handler" spezialisierten
sich auf die Anfertigung niitzlicher Dinge wie
Kleidung und Waffen.

Das Angebot wurde groper, aber das Tauschen
immer schwieriger. Mit dem Einsatz von Ge-
wiirzen, Bodenschdtzen und Edelmetallen als

rade an den Start gebracht. So arbeiten wir
an kostenfreiem WLAN in der Fupgdngerzone,
schaffen neue Einkaufswelten und Prozesse,
gerade fiir den stationdren Einzelhandel, mit
dem Programm ,AllyouneedCity" unseres
Partners DHL. Ein Arbeitskreis befasst sich mit
der zukunftsfahigen und nachhaltigen Gestal-
tung von Grofveranstaltungen, ein anderer
mit der Entwicklung der Fupgéngerzone oder
Marketingfragen. Wir werden zielgerichtete
Workshops veranstalten, um unsere iiber 140
Mitglieder fir die digitale und die offline-Welt
zukunftsfahiger zu machen.

Wir hoffen und wiinschen uns, dass Sie, liebe
Leser, diese Beitrdge wertschatzen und die
Fupgangerzone Duisdorf auch weiterhin als
liebenswertes und genussvolles Zentrum er-
kennen und regelmapig besuchen.

Wir von der WGH werden jedenfalls alles da-
ransetzen, die Attraktivitdt unseres Standor-
tes mit Hilfe unserer aktiven Mitglieder, des

erste Wahrung gelang es, Werte zu bestimmen
und miteinander zu vergleichen.

Auf die antiken Prdge-Miinzen, welche den
Gegenwert in Hohe ihres Materials hatten,
folgten Geldstiicke und Scheine mit aufge-
drucktem Nennwert.

Die Menschen suchten nach einer sicheren
Aufbewahrungsmoglichkeit und so entstan-
den Banken und Sparkassen.

Wechsel und Scheckbuch wurden ersetzt
durch kleine Kunststoffkarten und Online-ban-
king. Vom Kryptogeld oder auch Bitcoins ist
seit gut zehn Jahren die Rede.

Handel und Gewerbe haben sich seit den
Tauschgeschaften von einst stark verandert.
Der Einzug des Internets in die privaten Haus-
halte hat den Boom des Online-Shoppings
erst moglich gemacht. Zu spiiren bekommen
das nun die Geschdfte und Einzelhdndler bei
uns vor der Haustir. Die Handler vor Ort sind
gezwungen, mit Kreativitdt Alternativen zu
entwickeln, um attraktiv zu sein.

Dabei helfen gemeinsame Aktivitdten wie
sie hier bei uns die Wirtschafts- und Gewer-
begemeinschaft Hardtberg organisiert und
unterstiitzt. Denn Gemeinsamkeit kann Stérke

Ortsfestausschusses und der zu erhalten und
weiter auszubauen.

Ich wiinsche lhnen und lhrer Familie viel Spaf
beim Leben - Einkaufen - Geniepen

in Duisdorf!

n%
e/ann
Gisbert Weber

Vorsitzender der WGH
Herausgeber

schaffen. Auch der Einkaufsfiihrer bietet die
Mdglichkeit, sich zu prasentieren und auf sich
aufmerksam zu machen und gibt einen Ein-
blick in das Hardtberger Leben.

Unser Stadtbezirk bietet eine gute Mischung
aus Einzelhandel, Gewerbe und Gastronomie,
was auch den Reiz der Duisdorfer Fupgdnger-
zone ausmacht. Um die Lebendigkeit und die
Ausgewogenheit der Angebote zu erhalten,
unterstiitzen Sie, liebe Mitbiirgerinnen und
Mitbiirger, die Handler vor Ort und geniefen
Sie Ihr Einkaufserlebnis im Bezirkszentrum:
Mit guter Beratung, netten Begegnungen oder
einer kleinen Auszeit in entspannter Atmo-
sphare.

Duisdorf bietet all diese Mdglichkeiten wohn-
ortnah.

Ich wiinsche Ihnen gute Einkdufe und interes-
sante Entdeckungen in unserem charmanten
Bezirkszentrum.

Ihre

"2 b Tharaof

Petra Thorand
Bezirksbiirgermeisterin des
Stadtbezirks Bonn-Hardtberg
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DIE PFLEGERENTE DER
PROVINZIAL - IHR WEG ZU
EINEM SELBSTBESTIMMTEN
LEBEN.

Lebenslange Rentenzahlung
Weltweiter Versicherungsschutz
Garantierter Pflegeplatz
Geschaftsstelle

Thamm & Vanderbriick oHG
Am Burgweiher 39 ¢ 53123 Bonn
Telefon 0228 613303 ¢ Fax 625634

Immer da. Immer nah.

PROVINZIK/)I@

Das Pflegerisiko
optimal absichern

Provinzial Rheinland Versicherung
bietet zusatzliche Sicherheit

Wer gut gepflegt werden
mochte, muss selbst Vorsorge
treffen. Die gesetzliche Pfle-
geversicherung wird kinftig
nur noch etwa die Hélfte der
anfallenden Kosten tragen
koénnen. Das liegt an den stei-
genden Kosten und an der
immer weiter zunehmenden
Zahl an Pflegebedurftigen.
Bereits heute konnen viele
Pflegebedirftige ihren Eigen-
anteil nicht bezahlen.

Um dieses Problem zu 16-
sen, bietet die Provinzial
Rheinland Versicherung zu-
verldssigen Schutz mit drei
Produkten, die zielgerichtet
die individuellen Bediirfnisse
erfullen.

Ein Einstieg in die Pflege-
zusatzversicherung ist die
ForderPflege. ,Sie ist beson-
ders fur jlingere Leute emp-
fehlenswert, weil die Hohe
der Leistung abhdngig ist
vom Alter beim Vertragsab-
schluss®, so Ulla Thamm von
der Provinzial-Geschaftsstel-
le Thamm & Vanderbriick in
Bonn-Duisdorf. ,Mit steigen-
dem Alter empfehlen wir die
Absicherung durch die bei-
den Module der PflegeRente
oder das Pflegetagegeld.”

Alle Pflegevorsorgeprodukte
sorgen fir eine optimale und
bedarfsgerechte Absiche-
rung des finanziellen Pflege-
risikos.

QM% (%M‘" %QMM B Praxis fiir Kieferorthopadie
' ﬁ Dr. Svanstrom

—

e

Zahn- und Kiefer-
regulierungen
bei Kindern,
Jugendlichen &
Erwachsenen

www.svanstroem.de

Rochusstr. 180
(im Rochuscenter)
53123 Bonn
Telefon:
0228,/6248 73

g
ot - haststed
Am Burgweiher 52
53123 Bonn-Duisdorf
Terminvereinbarung
unter: 0228 /7 48 77 59

Geschenk-
Gutscheine erhaltlich
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.Am11. Juni 2008 haben wir erdffnet”, erinnert
sich Wolfgang Wiedlich. ,Und das, obwohl noch
nicht alles fertig war. Die Parkpldtze zum Bei-
spiel haben wir in Eigenregie fertig gestellt.
Aber wir wollten unbedingt die grope Halle,
weil wir in der Finalserie gegen Alba Berlin
spielten.”

Und heute, 10 Jahre spater: Wer mochte die
Halle missen? Der Telekom Dome verleiht Bonn
iiber seine Grenzen hinaus Glanz, Ruhm und
Ehre. Und das nicht nur, weil hier - meist erfolg-
reich Basketball gespielt wird.

.Wir haben die Halle als reine Basketballhalle
gebaut”, meint Wolfgang Wiedlich. Er, der Prési-
dent der Telekom Baskets, gehort zu der Hand-
voll Verriickter, die das enorme Wagnis auf sich
genommen haben, eine Halle im Nirgendwo
zu errichten. Der SpaP hat rund 17 Millionen
gekostet. Uberraschungen inbegriffen. ,Ich
erinnere mich noch an die Ramme, die die 334
Pfahle aus Stahlbeton 15 Meter tief in die Erde
gedriickt hat", sagt er. Das war notwendig, weil

6 | Duisdorfer Einkaufsfiihrer 2018

10 Jahre Telekom Dome ‘ "~

Spiel, Spannur;g?;

Hoch die Tassen:
Karneval im Dome.

e

der Boden aus steinzeitlichem Ldss besteht. Al-
lein das hat Mehrkosten in Hohe von 600.000
Euro verursacht. Das Grundstiick war mit 1,2
Millionen dabei. Das letzte Grundstiick aus dem
Entwicklungsplan Bonn. Die Baukosten fiir die
Haupt-Halle betrugen 13,4 Millionen. Dazu das
Ausbildungszentrum fiir 2 Millionen Euro, das
Grundstiick fiir 1,2 und 0,2 Millionen fiir Bauge-
biihren. Macht 16,8 Millionen Gesamtaufwand.
Die Stadt gab 3 Millionen fiir das Grundstiick
und das Ausbildungszentrum, 7,5 kamen durch
Sponsoren unter anderem fiir die Namensrech-
te dazu. Den Rest in Hohe von 6 Millionen Euro

finanzierten die Bauherren mittels Kredit.
Gemessen an den heute in Bonn diblichen Sum-
men ist das geradezu ein Sonderangebot. ,Wir
haben auch gespart, wo immer es ging”, sagt
Wolfgang Wiedlich. So vertrdgt das Dach wenig
Gewicht. Alle gewichtigen Aufbauten fir Ver-
anstaltungen missen vom Boden aus gebaut
werden. Und auch sonst war die Sparsamkeit
Kiichenmeister. Aber das Ergebnis {iberzeugt
auch die Kritiker. Fiir einen vergleichsweise
bescheidenen Millionenbetrag einen solchen
nachhaltigen Bau? Da ist schon aller Ehren
Wert.

(Foto: we)




Zumal die Halle fiir weitere Veranstaltungen
auperhalb des Basketballs geeignet ist. Und
heute: Es gibt noch Schulden. Aber schlaflose
Ndchte deshalb gibt es nicht.

Das hat natirlich ursdchlich mit dem Erfolg
der Halle zusammen: Die Zuschauer haben den
Dome angenommen. War es vorher die enge
Hardtberghalle, die die Schlachtgesdnge der
Fans glaubwiirdig und atmosphdrisch dicht
transportierte, so ist es heute der Dome, in der
sich auch jeder Fan wieder findet.

Das wusste selbstverstandlich friiher keiner:
.Wir haben 8 Jahre lang geplant. Und dann die
Halle innerhalb von 11/2 Jahren gebaut.” Wolf-
gang Wiedlich schétzt schon, dass ihn der Bau
der Halle einige Jahre seines Lebens gekostet
hast. Zugleich aber ist er stolz auf das, was
hier steht: Die einzige Basketballhalle Deutsch-
lands, die dem Heimverein gehort.

Wenn's hier sportlich abgeht, bemiiht man sich
um Verstandigung mit den Einzelhdndlern auf

Au|3enénsicht, heute.

dem benachbarten Grundstiick, was die Park-
platze betrifft. , Einheimische kennen die Park-
pldtze an der Hardtberghalle oder auch in den
Strapen um den Dome herum. Insgesamt gibt
es reichlich Parkplatze.”

www.hardtberg.net

Nicht nur der Basketball, auch andere Veran-
staltungen mit klangvollem Namen finden hier
ihr Publikum. Die Uni hatte hier ihren Absol-
vententag und wird ihn in ihrem Jubildumsjahr
erneut im Dome haben, die Alanus-Hochschule

Olextondder

INTERNATIONALE UND MEDITERRANE KUCHE

il

HOTEL | RESTAURANT | SCHENKE | TERRASSE

Lassen Sie sich verwdhnen von unserem individuellen Service, der stilvollen, gemit-
lichen Atmosphére unserer Raumlichkeiten und den abwechslungsreichen, frischen
Spezialitaten unserer internationalen und mediterranen Kiiche.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch.

7 o7
-,/4? ¢ Ci//nr(?/z/%? -,4/71}1

HOTEL RESTAURANT ALEXANDER
Rochusstr. 240, 53123 Bonn (Duisdorf) ¢ Tel.: 0228 / 64 30 13
FAX: 0228 / 28 921 666 e info@alexander-bonn.de ® www.alexander-bonn.de
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ist ebenso Kunde. Der Karneval hat hier begeis-
terte Zuschauer gefunden. Schlagersternchen
sind regelmapig zu Gast. Eislaufer drehen ihre
Runden. Cheerleader tragen ihre Meisterschaf-
ten aus, Firmen fahren ihre Veranstaltungen.
Und .. und .. und. Interessant, was Uni-Rek-
tor Prof. Michael Hoch an anderer Stelle zum
Dome als Veranstaltungsort auch fir die Uni
gesagt hat: ,Wir kdnnen dort unser Wir-Gefihl
transportieren.” Das spricht trotz der Grope
mit 6000 Sitzplatzen beim Basketball fiir eine
freundliche und offene Atmosphdre in der Hal-
le. Imposant und grofziigig wirken die Veran-
staltungen trotzdem.

Ende offen. Der Zukunft sieht man gelassen ins
Auge. Warum die Halle so erfolgreich ist?
.Defense, defense”, brillt die Menge. Ver-
teidigung ist gefragt. Verzweifelt rennen die
Spieler dem Ball nach. Da, ein Wurf auf den
Korb: Leider verfehlt, wieder nur ein Verlegen-
heitswurf. Die Kondition ist weg, der Gegner
heute zu stark. Der spielt Basketball wie vom
anderen Stern. Einer rennt fiir den anderen.

(Foto: Wiedlich)

Wir beschaftigen uns ausschliesslich
mit Uhren und Schmuck.
Dies aber mit aller Konsequenz.

Wir bieten auch:

o Gleitsichtbrillen
e Lesebrillen
Meckenheim . Duisdorf e Sonnenbrillen

juwelier brand

QFTIK wert und zeit

Rochusstr. 166 * 53123 Bonn (Duisdorf) - Tel.: 0228/ 62 41 48

RochusstraBe 172 ¢ 53123 Bonn ¢ Tel. 0228 - 61 63 13 www.juwelier-brand.de
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Eine richtige Mannschaft. Womit bewiesen
wdre, dass Basketball ein Mannschaftssport
ist. Der Einzelne ist, so qut er fiir sich selbst
auch sein mag, chancenlos, ein Spiel zu ge-
winnen. Das Team zdhit. Das ,Wir" gewinnt.
Und jetzt: Wieder ein Einzelvorstop, die ande-
ren rennen nicht mit. Hoffnungslosigkeit im
Blick, die Beine schwer, abdrehen. Dafiir die
anderen im Gegenzug. Und wieder schreit die
Menge: Korb. Das alles sieht man hier genau.
In der Hardtberghalle hatte man beim Basket-
ball das Gefiihl, mitzuspielen. So nah war das
Geschehen. Das ist es im Dome nicht mehr.
Dafiir atmet das Gebdude Grope und Wiirde.
Ob gewonnen oder nicht. Die Baskets sind mit
dem Dome erwachsen geworden. Und haben
ein Zuhause gefunden, um das man sie zu
Recht beneiden darf.

(Foto: Wiedlich)

Na, warum die Halle ein Erfolg ist, das kann |
man nicht hinreichend in Worte fassen. Ge-  [* >

hen Sie einfach mal hin, nach einer Stunde 20 Jahre Baskets
wissen Sie’s. (we)

&

Ilhr Immobilien— und
R . Finanzierungspartner
e ('\-:: am Hardtberg

BONACCURA GmbH | Gisbert Weber

RochusstraBe 180 | 53123 Bonn BONACCU RA

Rudolf-Herzog-StraBe 1 | 53123 Bonn I I D
0228. 964 88-0 | www.bonaccura.de

seit 1994

Duisdorfer Einkaufsfiihrer 2018 | 9



Leben - Einkaufen - Genief3en

Die Hardthohe
Besuch auf

geschichtstrachtigem Boden

Die Kaserne ist sagenumwoben. Mythen ranken sich um die Gebdude, die hier stehen. Und die hier gewesen sind.
Sowie um die Menschen, deren Schicksale mit dem eines ganzen Volkes verwoben bleiben.

Ministerialrat Ingo Derz hat die Geschichte des Areals in Bonns Siidwesten intensiv erarbeitet und ein Buch
dariiber geschrieben. Er weif} als einer der letzten Zeitzeugen, wie alles kam. Und hilft uns Heutigen,
den wohl ungewdhnlichsten Ort zu verstehen, den Bonn zu bieten hat:

1936 brach Hitler einen von vielen Vertrd-
gen, indem er die entmilitarisierte Zone im
Rheinland besetzte. ,Winteriibung” nannte
man das. Sie diente dazu, seine militdrischen
Pldne auszubauen. Friihere Kasernen in Bonn
wurden wieder militdrisch genutzt. Dariiber
hinaus gab es drei neue Liegenschaften: Eine
Infanteriekaserne fiir die Wehrmacht (Trim-
born-Kaserne) im Amt Duisdorf. Zum Zweiten
eine Artilleriekaserne, die Gallwitz-Kaserne.
Und, auf dem Venusberg, die damalige Her-
mann-Goring-Kaserne  (Flugabwehrraketen),
die Urzelle der heutigen Uni-Klinika.

10 | Duisdorfer Einkaufsfiihrer 2018

Der Fiskus enteignete 1936 die Hardthdhe, ein
bis dato von Bauern bewirtschaftetes karges
Hochplateau. Und iberfihrte sie in militdri-
sche Nutzung. 1937 wurde Richtfest gefeiert,
1938 warfen die ersten Gebdude fertig. Das al-
teste Gebdude des zwischenzeitlich entstan-
denen Barackenlages fiir 400 Mann ist das
heute noch stehende Haus 32, die ehemalige
Waffenwerkstatt.

Mit dem Krieg erhielt das Barackenlager die
Funktion eines Stammlagers. Fiir Deportierte.
Die zwangsweise in deutschen Industriebe-
trieben arbeiten mussten. Das waren bis zu

]

7000 Internierte, einschlieplich gefangener
britischer und amerikanischer Soldaten. Das
LStalag VI G" bestand von 1941 bis 1944,

Auch nach Kriegsende blieb das Lager als
Unterbringung fiir , displaced persons” beste-
hen. Einige Gruppen ehemaliger Zwangsarbei-
ter und Kriegsgefangener hausten im Kotten-
forst und Uberfielen auch vorbei kommende
Passanten. 1946 loste die Militarverwaltung
das Lager nach massiven Biirgerprotesten
auf.

Darauf, bis zum Zugriff des neu gegriindeten
Bundesministeriums der Verteidigung, nutz-

(Fotos: Bundeswehr)




ten Caritas und andere die Hardthéhe als
Unterkunft fiir Altere und schwer erziehbare
Jugendliche.

Fiir belgische Militdrverwaltung war sie
Ubungsplatz fiir ihre in der Gallwitz-Kaserne
stationierten Truppenteile.

1952 kam es zur Griindung des ,Amtes Blank”
als Vorgdnger des Bundesministeriums der
Verteidigung. Untergebracht war es in der
Ermekeil-Kaserne. 1955/56 sollte zundchst
das ,.Pentabonn” auf der Hardthdhe errichtet
werden, ein Aquivalent zum amerikanischen
Pentagon. Das aber wurde aufgebgeben, weil
Bonn lediglich als Hauptstadtprovisorium ge-
dacht war

1956 begann auf der Hardthdhe der Bau der
sogenannten ,1000-Mann-Kaserne”. Minister
Blank konnte noch im Juni 1956 bei den ersten
Gebduden Richtfest feiern.

Fiir die Truppe wurden 6 neue Unterkiinfte
gebaut.

Zundchst entstanden nach der
1000-Mann-Kaserne und den vier Gebduden
des spateren Militdrischen Abschirmdiens-
tes Hauserensembles in der Art einer Wohn-

anlage. Die spdter entstehenden Gebdude
waren zweckmdpige Biirohduser. Zundchst
sollte die Siid- die Hauptwache sein. Die Zu-
fahrt verlagerte sich an die Nordwache. Dort
steht seit 1899 ein Wegkreuz, zu dem die Ge-
meinde Duisdorf bei ihrer Palmsonntagspro-
Zession gezogen war.

1965 bis 1974 folgten neue Truppenunterkiinf-
te. 1975 bis 1987 errichtet man den Neubaube-
reich. Von einigen geplanten Bauten wurde im
Zuge der deutschen Wiedervereinigung abge-
sehen, entsprechende Visionen aufgegeben.
Heute ist die Hardthdhe mitnichten dde und
verwaist. Sie bietet rund 4000 Soldaten Heim-
statt. Das sind Teile des Ministeriums. Sowie

im Wesentlichen die Streitkraftebasis. Die
flhrt als zweitgrépte militdrische Organisa-
tionseinheit der Bundeswehr Querschnitts-
aufgaben fiir die drei Teilstreitkrafte aus.
Und Gbernimmt zunehmend internationale
Aufgaben.

Dieser Artikel ist zu gropen Teilen ent-
standen auf der Grundlage eines vor ei-
niger Zeit gefiihrten Gesprachs mit Herrn
Ministerialrat Ingo Derz im Bundesminis-
terium der Verteidigung. Ohne seine pro-
funden hilfreichen Kenntnisse ware die
Geschichte so nicht zustande gekommen.
Dafiir bedanken wir uns herzlich!

. ’ Telefon
Daniel Mai Mobil
Im Klostergarten 58 Fax
53347 Alfter E-Mail

www.fliesen-mai.de

Fliesen Mai

Atles New mackt der MWac!

Immobilien &
Schmuck

Vermietung Verwaltung Verkauf

0228/18035127

0177/2858316 £

DEaTIRI S Borsigallee 5, 53125 Bonn
info@fliesen-mai.de Tel.: BB 606 42-0

www.immobilien-schmuck.de
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Das Wetter ist grenzwertig. Kalt und nass:
.Heute ist es sogar zum Arbeiten zu nass”,
sagt Bruno Schmidt, der Vorsitzende des Ver-
eins der Waldfreunde St. Hubertus 1926 Bonn
Duisdorf-Hardtberg e. V. Dennoch, egal wie's
Wetter ist: Vogelpflege muss regelmapig sein.
Und so geht Werner Krips auch heute los und
futtert die gefiederten Waldbewohner. Das

sind jetzt im Winter vor allem der Kleiber und
Meisen. Aber auch Waldkauze, Dompfaffen,
Drosseln und Amseln. ,Viele Végel fliegen
iiber den Winter gar nicht mehr weg, seitdem
es auch hierzulande relativ warm bleibt”, sa-
gen die Fachleute.

Vor Wochen haben sie die Nistkdsten gerei-
nigt. Fir die neue Brutsaison. ,Nicht jede Art

britet in den Nistkdsten, die wir angelegt
haben”, erkldrt der Vorsitzende. Aber die,
die das tun, sollen es sauber und gesund
tun.  Wir reinigen die rund 180 Nistkdsten mit
einer Mischung aus Wodka, Wasser und Lein-
samen.” Macht man das nicht, saugen die Mil-
ben in der ndchsten Saison der Brut das Blut
aus. Jetzt balzen gerade die Waldkauze. Im

SP:Quasching

TV, Video, HiFi, Sat.-Technik, Telecom...persénlich.

thr P2 -

Fachhandler vor Ort

e Satellitenanlagenbau

e Telekommunikation

Reparaturen aller Fabrikate
schnell, korrekt, preiswert, meisterlich

53125 Bonn, Briiser Berg, Borsigallee 7
Tel. 022 8/25 10 65 - Fax 25 10 66
Internet: www.SP-Quaesching.de
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I ScrvicePartner M. .

gedz‘alz,‘mg in Stein

GUnter FloRdorf e K.

Steinmetzmeister & Bildhauer

Grabdenkmdler
Urnengra?anlagen
Findlinge

Am Gngesbcch 31a

' in Bonn-Uckesdorf
0228 - 250 290
www.g-flossdorf.de

Mitglied im Unternehmensverbund
Rottgen/Uckesdorf e.V.
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Februar sind sie mit Nachwuchs dran. Dann
folgen unmittelbar die Meisen. Und ... und ...
und. Im Moment allerdings ist es die Zeit des
Aufrdumens. ,Wir brauchen eine Blechhut-
ze fiir unseren Grill”, so Bruno Schmidt. Der
Grillplatz wird vermietet. Ebenso wie die Hiit-
te der Waldfreunde. Gegen Entgelt kann sich
jeder hier einmieten. Das ist eine beliebte
Freizeitbeschaftigung. Wer die Gartenarbeit
kennt, weip allerdings auch, dass man im
Wald nie dazu kommt, die Hande in den Schof
zu legen. ,Arbeit ist immer da", lachen die
Waldfreunde.

Sie haben ihren Grillplatz gepachtet vom
Bundesforst. Der ist hier zustdndig, weil das
Geldnde friiher mal zur Bundeswehr gehdrte.
Etwa einen Quadratkilometer betreuen sie
insgesamt, die Waldfreunde. Dazu gehort, die
Wege befahrbar zu gestalten. ,Wir haben ge-
rade erst unseren Zugang zum Grillplatz neu
gesandet”, wissen die Waldfreunde. Und jetzt
sind die Bldtter dran, die seit dem Herbst hier
liegen. Und allmdhlich vor sich hin modern.
Dann muss das Dach der Vereinshitte sa-

niert werden. Und die Zuldufe zur Toiletten-
anlage sind ebenfalls anfdllig. Dennoch: Man
kann sich hier in uriger Atmosphdre zusam-
men finden und erzdhlen. Daneben engagie-
ren sich die Waldfreunde auch mit den ande-
ren Vereinen fiir das Duisdorfer Leben: ,Wir
sind beim Karneval dabei, beim Weinfest und

SCHNEIDER

Trockenbau

Altbausanierung - Umbau - Kellerabdichtung
Platten- und Pflasterarbeiten

An der Ziegelei 2 - 53127 Bonn - Tel.: 0228/2898898 - Fax: 0228/2898816
E-Mail: info@bauteamschneider.de - www.bauteamschneider.de

) 72 7/ €
Steuerberater

Tatigkeitsfelder

Finanzbuchfiihrung - Lohnbuchfiihrung
Jahresabschluss - Steuererklarungen

Am Burgweiher 54  Tel: 02 28 - 62 12 72
53123 Bonn

Fax: 02 28 -9783059

Im Sortiment:

* ausgesuchte Teesorten

* exklusive Prisentideen

o frische I)elgisclle Pralinen
und feine Schokoladen

Lassen Sie sich beim Bummeln

anJ as-teestuebchen @vodafone.de

Tel.: 0228-798180

20 J ahre

.f; .f, o
/ (

durch meln Teestul)cllen 1nsp1rleren \‘

EE/- &TUBCHEN) o

Prasente und In ]".

”Y"
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so weiter und so fort. Neben der Geselligkeit
sind es die Wanderungen, die ansprechend
sind flr die Vereinsmitglieder. Deren Anzahl
betrdgt rund 160. ,Gut, dass wir neu eine
Kinder- und Jugendabteilung haben. Da wer-
den die Kids per Abenteuer an den Wald- und
Naturschutz herangefiihrt.” Schatzsuchen
gehdrt seit Kurzem dazu. Das ist fiir die Kids
attraktiv. Viele junge Familien engagieren
sich daher bei den Waldfreunden. Das ist de-
ren Ziel. Sie wollen den Wald erhalten. Dazu
gehdrt auch, dass sie in jedem Jahr einen

gespendeten Baum setzen. ,Das ist der je-
weilige Baum des Jahres. In diesem Jahr ist
es die Esskastanie, die Marone. Unsere steht
seit Marz."

Das Waldgebiet ist verpachtet als Jagdrevier.

.Das Ganze ist als Naturwaldzelle ausgewie-
sen”. Das heift, dass hier nichts verdandert
wird. Nur im Gefahrenfall wird etwa ein Baum
gefdllt. Hinzu kommen die Waldwege, die
durch die Fahrzeugspuren von Holzholern

Coiffeur

Das Team, das Mode mactt

Inh. Norbert Schulze

Rochusstrae 177, 53123 Bonn, Tel. 0228 - 6198619

Mo. 10.00 - 18.00, Di. - Fr. 9.00 - 18.30, Sa. 9.00 - 14.00 Uhr

gesprach!

PTE Bonn
GoerdelerstraBe 8
53123 Bonn
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WENN DAS RECHNEN ZUR QUAL WIRD

Kindern mit einer Rechenschwéache kann geholfen werden

m Hat lhr Kind Probleme beim Rechnen? m Gibt es Probleme mit Mengen und Zahlen?
W Z3hlt es noch oft mit den Fingern?

Die PTE-LERNpadagoglnnen sind qualifizierte Fachkréfte fir die Therapie einer Rechen-
schwidche. Sie gehen verantwortungsvoll und sensibel auf die individuellen Probleme
jedes Kindes ein. Zégern Sie nicht, vereinbaren Sie gleich ein kostenloses Beratungs-

hdufig tief sind. ,Der Boden ist hier Eisenki-
es”, wissen die Waldfreunde. Und das heipt,
dass die Wege erst lange unter Wasser stehen
und dann wieder nach Abfluss pulvertrocken
fallen. Und dann der Grillplatz, das Haupt-
quartier der Waldfreunde. Haufig vermietet,
bedarf er der stdndigen Pflege.

Im hiesigen Wald selbst gibt es vor allem
Buchen und Eichen. Probleme gibt es auch.
So erfolgt die Millentsorgung aus Pri-
vathaushalten gern mal im Wald. Und die
Hundehalter haben auch nicht immer die
berlihmte Tute dabei. Trotzdem: ,Wir sind
froh {iber die Hundehalter, die mit ihren
Tieren hier spazieren gehen. Die sagen uns,
wenn die Vandalen wieder zuschlagen.”
Dann heift es wieder Ausriicken zu einer
der regelmdpigen Waldpflegemapnahmen
der Waldfreunde.

An Wild ist hier zu finden vor allem Rehwild.
Naturschutz, Heimatpflege und die Pflege

FREUDE AM LERNEN

A=\

m Erleben Sie Frust beim Mathe lernen?

Tel.: 0228 8129570
Email: pte-bonn@pte.de

www.pte-bonn.de




der Gemeinschaft, das sind die wesentlichen
Ziele der Waldfreunde. Die zahlreichen Veran-
staltungen sind im Internet nachzulesen. Be-
sonders herauszuheben sind das Fischessen
am Aschermittwoch auf dem Grillplatz. Und
natiirlich das ,,Hahnekdppen"”. Das gibt es ein-
mal pro Jahr. Bitte keine Bedenken: Es sind
nicht etwa lebendige Hahne, die hier gekopft

von Schiitzenmeister.

werden. Nein, nein, es wird ein Gummihahn
mittels Schwert solange maltratiert, bis er
aufgibt. So ermitteln die Waldfreunde ihre Art

Denn eins ist auch klar: ,Wir haben keinen
einzigen Jdger unter uns”, verabschiedet
sich Bruno Schmidt von uns und einem Spa-
ziergang im heimischen Kottenforst.

www.hardtberg.net

—\ Beerdigungsinstitut
—/ Olzem

Bestattungen aller Art
Uberfithrungen
Erledigung aller Formalitaten

ProvinzialstraBBe 110 - 53127 Bonn (Lengsdorf)
Telefon (02 28) 2578 31/253377
Mobiltelefon 01 71/88 03 339

OLZEM

Bau- & Mo6belschreinerei, Innenausbau
e individuelle Mobelanfertigung

e Zimmertlren

* \Wand- und Deckenverkleidungen

e Hausttren in Holz und Kunststoff

e Fenster in Holz und Kunststoff

far Alt- und Neubauten

Schreinermeister Jiirgen Olzem
ProvinzialstraBe 110 - 53127 Bonn-Lengsdorf

Telefon (02 28) 25 78 31 + 25 33 77 - Fax (02 28) 25 33 80
Mobiltelefon 01 71/88 03 339

“Schreiber:

_RAUMAUSSTATTUNG

UBERZEUGEN SIE SICH VON UNSERER LEISTUNG:

e Aufarbeiten und Neuanfertigung
von Polstermobeln

* Dekorationen °
¢ Teppichboden °
* Sonnenschutz -
e Wandbespannung °
* Meisterbetrieb °

¢ Insektenschutz -

SchmittstraBe 2a - 53123 Bonn
Info@polsterei-schreiber.de

- Tel.: 02 28 / 62 19 78
www.polsterei-schreiber.de
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Sonntag Morgen in Duisdorf. Einige Kirchgan-
ger sind unterwegs. Beim Backer ist was los.
Ansonsten ziemlich tote Hose. Doch da, was
passiert da? Ein Mann nach dem anderen geht
zielstrebig in die Rathaus-Stuben. Haben die
denn schon offen? Ja, haben sie. Fiir diese
Gaste sowieso. Denn hier ist der Stiefelclub
Zuhause. Da ist auch die nette junge Frau hin-
ter dem Tresen gut drauf. Ubrigens die einzige
Frau, die hier zu sehen ist. Ansonsten: Alles
Kerle.

Wir sind ein reiner Mdnnerclub”, schmunzelt
Lambert Berg, der Ober-Stiefel. ,Wie geht's
dir* horen wir von jeder Seite. ,Gut, dan-
ke.""Och, du kannst uns ruhig die Wahrheit

Frohlich sein und Gutes tun

Stiefelclub Duisdorf
feiert bald sein 50-Jahriges

sagen.” So ist hier der Umgangston. Rau, aber
herzlich. Mit gutmiitigem Spott, aber ganz
ohne Hame. Man kennt sich, man schatzt sich.
LIch bin hier, weil hier jeder fiir den anderen
da ist", sagt Horst. ,Bier trinken kann ich
iiberall. Aber dieser Geist von Gemeinschaft,
das ist schon einzigartig. Bei uns ist jeder fiir
den anderen da, man kiimmert sich umeinan-
der, wenn mal einer malad ist.”

Seit 1970 pflegt der Stiefelverein die Kame-
radschaft. Entstanden aus der Idee, ,einen
Stammtisch zu griinden, hat sich das weiter
entwickelt bis zum heutigen Verein”, erzahlt
Lambert. Hier nennt sich jeder beim Vorna-
men. Wie es zu dem Namen , Stiefel” kommt?

Friiher wurde viel aus Stiefeln getrunken.
Bis zu 5 Liter Bier enthielt ein solcher Stiefel.
Heute gibt es 0,3 oder 0,2 Liter Inhalt.” Heipt:
Man bestellt sich ein Bier. Das Glas hat 0,2 Li-
ter Inhalt. Dann schiittet man den Inhalt des
normalen Kolsch- oder Pilsglases in den Stie-
fel. Und: Prost. Deshalb Stiefelclub.

Aber kommen wir zu der Frage zuriick, warum
Damen hier nicht Mitglied sind? ,Ach nee”,
lautet die Antwort. Manner seien einfacher im
Umgang, horen wir. Und die Witze sind ja auch
nicht immer ganz stubenrein und vornehm.
Kommen aber von Herzen.

Nun ist der Stiefelclub Duisdorf, der sich

allmonatlich jeweils am ersten Sonntag im

Vietnamesisches Restaurant

Rochusstr. 241
53123 Bonn-Duisdorf

@ 0228-850317 39

bonjour-vietnham-bonn@gmx.de

frisches, gesundes
leckeres Essen

www.bonjour-vietnam-bonn.de

N \1o5scr muy,

Ihr Fachgeschiift fiir Japanische und Deutsche Kochmesser
mit eigener Schleiferei

Bendtigen Sie ein neues Messer oder fehlt es lhrem alten Messer an Scharfe?
Qualitativ hochwertige und scharfe Messer sind in der Kliche ein Muss! Unser um-
fangreiches Messersortiment beinhaltet Gber 500 verschiedene Kiichenmesser
in allen Qualitats- und Preisstufen fiir die Gastronomie und den privaten Haushalt.

Bei uns kénnen Sie hochwer-
tige japanische und deutsche
Kichenmesser von namhaf-
ten Herstellern erwerben. Alle
Messer konnen Sie in unserem
Fachgeschaft nach Herzenslust
ausprobieren! AuRerdem fiihren
wir ein umfangreiches Angebot L&D
an Messerblocken, Taschen- B
und Outdoormessern, Messer- |
taschen, Azubi-Sets, Schneide- &
brettern, Schleifsteinen etc.

e , T |
:r_.",__:"'—é 'I'ii:uul'lilllhlli]ll

| T

Nutzen Sie auch unseren
Schleifservice!
p :
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(Fotos: we)

In voller Mannschaftsstarke: Die Mitglieder des Stiefelclubs 1970 Duisdorf .

Monat zum Friihschoppen in den Rathaus-Stu-
ben, dem Griindungslokal, trifft, mitnichten
eine Ballung leidenschaftlicher Trinker.

JWir sind zusammen, weil wir Gutes tun”. ,Ich
bin Mitglied, weil es mir friher mal besuch
... ging. Und mir geholfen wurde. Das will ich
heute zuriick geben”, erzghlt Mario.

Und so diskutieren sie heute iiber ein umfang-
reiches soziales Programm. Sie helfen bei der
Kronung von Franziska im Wilhelmine-Lib-
ke-Haus, sie sind bei den Festen Duisdorfs eh-
renamtlich dabei, sie haben der Astrid-Lind-
gren-Schule eine Bibliothek eingerichtet. Sie
helfen beim Bonn Marathon, helfen dem Frau-
enhaus und sind immer da, wenn es was zu
helfen gibt. Aus der Duisdorfer Vereinsland-
schaft sind sie nicht wegzudenken. Alles ge-
standene Manner: ,Wenn einer bei uns neu
anfangen will, muss er unsere Gemeinschafts-
reise mitmachen. Dann soll er sich noch ein
paar Mal sehen lassen. Wir wollen wissen, ob
die Chemie stimmt, der Neue zu uns passt”,
erzahlt Lambert. Er selbst ist seit 40 Jahren
Vorsitzender des Vereins, das letzte lebende
Griindungsmitglied.

Manner-Kameradschaft, die ist gefragt beim
Duisdorfer Stiefelclub. Viele andere Man-
ner-Clubs 6ffnen sich fir Frauen, allein schon
deshalb, um neue Mitglieder zu generieren.
LWir nicht”, sagt Lambert. ,Zu Hochzeiten
waren wir schon mal 27. Das war auch unser

Limit. Heute sind wir 20. Natirlich sterben
wir nacheinander weg. Wir konnten junges
Blut gebrauchen. Aber das Freizeitverhalten
dndert sich eben. Was schade ist: Mit gleich-
gesinnten Mannern am Tisch sitzen, ein paar
Bier zischen, gehobenen Blddsinn verzapfen

www.hardtberg.net

ok

Mitwirken bei der Duisdorfer Kirmes. Kurz: Der
Stiefelclub ist immer da, wo was los ist im Ort.
Und dariiber hinaus.

Schauen Sie doch mal vorbei. Die Manner freu-
en sich. Und noch einer zum Abschluss: Eine
Fliege fliegt auf ein Bierglas und bleibt dort

Lambert (links) und Geschaftsfiihrer Giinther.

und dazu noch sehr verniinftig Gutes tun, das
hat auch in der heutigen Zeit seine Berech-
tigung.

Neben dem Guten kommt auch das Gesellige
zu seinem Recht. Es gibt Clubtouren, Bosseln,
Griinkohlessen, Helfen bei den Waldfreunden,
es gibt ein Mittun bei deren Hahne koppen,

sitzen. Was sagen der Rheinldnder und der
Schwabe? Der Rheinlander: ,Hau' ,ab, hau’ ab!”
Und der Schwabe? ,Spicks aus, spuckst aus."

Dreimal ,Stiefel hoch”, ihr Mdnner vom Stie-
felclub. Auf dass ihr noch lange in verschwo-
rener Kameradschaft beisammen seid. Und
dabei Gutes tut. (we)
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Evangelisch am Hardtberg

Mehr als du denkst

Kirche zu leben ist am Hardtberg wie {iberall
sonst eine spannende Sache. Die Medien-
meldungen sind voll von Nachrichten Tber
Menschen, die der Kirche den Riicken kehren.
SCHAUFENSTER wollte in der Emmaus-Kirche
auf dem Briiser Berg wissen, wie sich die
Evangelische Kirchengemeinde Hardtberg
den Herausforderungen der Zeit stellt.

Die Zeichen der Zeit sind klar erkannt. Und die
Konsequenzen daraus umgesetzt in eine neue
Konzeption. Eine Konzeption, die dazu da ist,
den Menschen den Wert von Glauben und Kir-
che neu zu vermitteln.

.Wir wollen den Glauben und die Erfahrungs-
welten der Einzelnen zusammenfiihren”, sagt
Pfarrer Georg Schwikart. Wie das funktionie-
ren soll, erkldrt Christian Thielscher, einer
von 14 Presbytern der Evangelischen Kirchen-

gemeinde Hardtberg. ,Wir haben eine Vision
entwickelt, die der Konzeption vorausgeht”,
sagt er. Eine Vision beschreibt das, woran
man glaubt. ,Das Reich Gottes ist unsere
grofe Vision und hat schon mitten unter uns
angefangen”, heift es darin. Und weiter: ,Wir
verstehen unsere Gemeinde als einen Ort
der Begegnung, an dem wir uns austauschen
iiber unsere Erfahrungen als Fragende und
Suchende.”

Der Glaube ist demnach fiir die Gemeinde
nichts Abstraktes, Abgehobenes. Sondern
etwas, das sich jeden Tag erleben und erfah-
ren lasst. Am besten in der Gemeinschaft:
JKlar, ich kann auch Zuhause allein beten.
Aber die Verbindung mit der Gemeinschaft,
etwa im Gottesdienst, gibt mir das Gefiihl der
Verbundenheit,” so Presbyterin Karola Faber.

Mit Gleichgesinnten zusammen zu sein, ist im
Gottesdienst besonders augenfallig.

.Und deshalb sind unsere Gottesdienste auch
nach wie vor das zentrale Element unserer
Arbeit”, erganzt Pfarrer Schwikart. Wichtig
fiir Nicht-Protestanten: Es gab in der evange-

v 4

(Foto: Gerhard Berger)

Die Gemeinde in der Enmus-Kirche. b
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www.hardtberg.net

lischen Kirche nie wie in anderen Glaubensge-
meinschaften den ideellen Zwang, unbedingt
in den Gottesdienst gehen zu miissen. Dieser
Zwang ist Protestanten fremd: ,Die Leute, die
zu uns kommen, die kommen, weil sie das wol-
len”, sagen die Reprdsentanten der Gemeinde.
Das Gemeinschaftsgefiihl ist ein wesentli-
ches Kriterium, das die Gemeinde zum Leben
bringt. ,Die Teilnahme am Gottesdienst bietet
wie der Glaube selbst die Gelegenheit, in sich
zu gehen, sein Leben zu reflektieren und vor
allem Hoffnung und Trost zu schopfen fiir die
Zukunft. Wir haben eine Menge Angebote fiir
eine Vielzahl von Aktivitdten, in denen sich
Gemeinde spiegelt und in denen sich die Ge-
meindemitglieder wiederfinden”, so Karola
Faber.

Hier, bei den Aktivitdten, findet sich der di-
akonische, der soziale Anspruch der Kirche
wieder. Und was ist mit den eigentlichen
Glaubensfragen, dem Spirituellen? ,Wir glau-
ben, dass die Menschen sich mit Christus und
seinen Aussagen wohler fiihlen als ohne”,
meint Pfarrer Schwikart. ,Das Wissen, dazu

Rochusstr. 217 ¢ 53123 Bonn
Tel: 0228 - 619 78 55 '

mail@friseur-titzmann.de

Die Matthaikirche.

zu gehdren, macht einfach froh.” Soweit das
Praktische. Spirituell, also geistig, gibt es, und
das sagen die Vision und die Gesamtkonzep-
tion der Gemeinde, spirituell gibt es mehr als
nur die reine Vernunft. Der Mensch ist mehr
als nur ein Haufen Nervenzellen, er kann im

Unterschied zum Tier an Werte glauben. An
Treue, Ndchstenliebe, an Integritdt, an das
Gute im Menschen. Und an Gemeinschaft. Das
ist durchaus ein Gegenentwurf zur auf reinen
Algorithmen, verstandesmdfigen Abldufen
beruhenden Lebensinhalten. Die sind modern,

Borsigallee 10 | 53125 Bonn | Tel.: 0228 -254615
info@fvd-ihroptiker.de | www.fvd-ihroptiker.de

Duisdorfer Einkaufsfiihrer 2018 | 19




Ry :

-

-

Vinr. Georg Schwikart, Christian Thielscher, Karola Faber.

zweifellos. Wer hat heute in seinem Arbeits-
umfeld nichts mit Digitalisierung zu tun?
Umso wichtiger ist es, sich selbst und andere
daran zu erinnern, dass es mehr gibt, als nur
die reine Vernunft in sein Leben zu lassen. Das
ist sicher keine brandneue Erkenntnis. Aber
sie ist zeitgemdp, sprich der heutigen Zeit
angemessen. Pfarrer Schwikart hat zu die-
ser Thematik einen Lyrikband verdffentlicht.
Darin heipt es: ,Mehr, mehr will ich gar nicht,
nicht weiter, weiter. Doch héher héher als un-
sere kldgliche Vernunft moge dein Friede uns
Herz und Sinne bewahren.”

Soll heifen:,Der Mensch ist mit Gefiihl geseg-
net. Er darf und kann glauben. Das hilft ihm
bei der Bewdltigung seiner Zeit auf Erden,
verleiht Gelassenheit.”

Praktische Lebenshilfe ohne salbungsvolle
Worthiilsen, Lebenshilfe, die der Einzelne
auch verstehen kann, weil sie auf Zuhdren
beruht, das leistet die Evangelische Kirchen-
gemeinde Hardtberg. Die mannigfaltigen Akti-
vitdten und Arbeitskreise der Gemeinde, auch
Kulturelles wie Konzerte, lassen jedermann

= Elektroinstallationen aller Art:
Erweiterungen, Sanierung und
Neubau

= Gebaudetechnik und
Automation EIB/KNX

= Energiekonzepte und
regenrative Energien:
Photovoltaik,
Solarthermie,
Warmepumpem / Umweltwéarme

w.elekirotechnik-bonn.de

Tel.: 0228 /8508 18 5
Fax: 0228 /85 0B 18 &
mobil: 0174 / 96 08 704

Reiner

Kiingebiel

Elektrotechnik

Reiner Klingebiel

[ Ing Heltricion fraeguinhndk

Fentainengroben 74a
53123 Bonn
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und jedefrau zum Zuge kommen. Kinder sind
immer herzlich willkommen.

Was das dem Einzelnen bringt? Ein zufrie-
denes Gefiihl der Gemeinsamkeit. Und die
Gewissheit, dass es Gott gibt, dem man nicht
gleichgiiltig ist. Wer in diesem Sinne dazu

(Foto: we)

gehdren will, soll es doch mal probieren, am
Gemeindeleben teilzunehmen. 5500 Glaubige
sind Gemeindemitglied in der Evangelischen
Kirchengemeinde Hardtberg.

Zur Kirchengemeinde gehdren zwei Kirchen -
die Emmaus-Kirche auf dem Briiser Berg und
die Matthdikirche in Duisdorf - mit je einem
Gemeindezentrum. Das Presbyterium ist ein
gewdhltes Entscheidungsgremium. Dort wird
nicht nur verwaltet, sondern entschieden,
was fiir die Gemeinde wichtig ist. In der evan-
gelischen Kirche sind die Gemeinden ziemlich
autark, d. h. weitgehend unabhdngig von Hi-
erarchien.

Mehr als du denkst’, so heift der neue Slogan
der Gemeinde. Das ist buchstablich zu neh-
men. Glauben heift mehr als nur denken, zu
glauben, heipt zu fiihlen. Und das schlieplich
ist zutiefst menschlich. (we)

Offnungszeiten:

—Miihlinger—

Mo-Fr 9-13 Uhr, 14-18 Uhr
Sa

Rochusstr. 212 - 53123 Bonn - Tel. 613885

Schuhmachermeister

8.30-13.00 Uhr

(Foto: we)
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Tarantino in |
Duisdorfs Bonsal-Theater

tik spielt sich vom Keller aus
in die Herzen der Zuschauer

AT

. «Mir gefallt, dass er Menthol raucht”. Mit einem Affenzahn sprudelt
der Text aus Susanne Stiegers Mund. Sie spielt eine Gangster-Lady,
die eine Bande gliickloser Nieten und Mochtegern-Profi-Gauner ange-
heuert hat, um das Lokal eines Mafia-Bosses anzuziinden. Das alles
im Auftrag von dessen Tochter, die ihren Daddy gar nicht so gern
mag. Verwicklungen gibt es deshalb bis hin zum blutigen Showdown,
weil die Herren Gangster zu blod und unbedarft sind, um ihren Auf-
trag zu erfiillen. Und es sich bei ihren Gegnern um Profis handelt, die
keine Gefiihle kennen.

BONACCURA Reie AUKO

i Kngebe i B
™ | BONN ER/\[
H H. H. H um ¢

fﬂual‘rﬂus i s Krechel A é § Muss é

| ——— 1o Bedachungen

% o, __ Sogeht

= 0 renovieren heute!

Alles aus einer Hand: BBH, die starke Gemeinschaft rund um die Immobilie.

Egal wie anspruchsvoll und komplex Ihr  Wir begleiten Sie durch alle Entschei-

Bauvorhaben ist: dungs- und Bauphasen. Bei uns sparen
e angefangen bei der Grundstiicks- Sie Zeit, Geld und schonen Ihre Nerven
Thre Zuﬁ’iedenheit beschaffung in der Gewissheit, dass Ihre Wiinsche
. e {iber die Planung und die Bewertung Wirklichkeit werden - denn wir verste-
1st unsere Aufgabe und Energieberatung hen unser Handwerk!

e und Finanzierung bis zur Ausfiihrung.
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11/2 Stunden geben die Mitglieder des En-
sembles auf der Biihne des Theaters im
Keller (tik) alles, um ihre gut 40 Zuschauer
in den Bann zu schlagen. Da wird geheult,
geschossen, geschrien, gesoffen, gehurt,
zotig gebrillt und vor allem: Mit Leiden-
schaft und groper Freude geschauspielert.
Hier sind alles Amateure. Kaum zu glauben,
weil die Rollen sehr authentisch abgeliefert
werden. Wie man sich eine solche Textmen-
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Musikschu\e zum Ziel
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Eine Verschworung pIan;l hier vinr. Narina Karit—zki,
Ulrich Papenkort, Wilfried Jastrow, Arnold Sitte und

Susanne Stieger.

ge merken kann, die mit Tempo abzuliefern
ist, weip man nicht. Was man aber weip, weil
man es spirt und hautnah miterleben darf,
ist die Freude, die hier bei den Schauspielern
mitspielt. Das bindet die Zuschauer mit ein.
.Wir haben ein Team von rund 35 Leuten”,
sagt Intendant und Mitdarsteller Arnold Sit-
te. Er spielt den versoffenen ,Teppichvorle-
ger” ,Der Gin ist leider Wasser”. Das Team
umfasst Leute von 12 bis dlter als 80. ,Hier

gemacht, mehr als ei
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muss jeder alles machen, spielen, reparie-
ren, ausbessern usw. und so fort.” Gerade
dieses Improvisieren, so gewinnt man den
Eindruck, ist es, was den Leuten Spap macht.
Was sie dazu bringt, an den Spielabenden
ihre Bestleistung abzurufen.

.Wir spielen rund 40 Vorstellungen im Jahr
offentlich, immer an den Wochenenden, weil
unsere Teammitglieder ja wochentags arbei-
ten missen.” Daneben kann man die Vorstel-

u sein. Das
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lungen auch buchen etwa fiir Firmenvorstel-
lungen. 2 Biihnen gibt es im Theater. Eine
flir die richtigen Stiicke und eine fiir die seit
18 Jahren erfolgreiche Revue und die Klein-
kunst, die auch hdufig zu Gast ist. Letztere
meist am Freitag abend. Bastian Pastewka,
Bernhard Hoecker und Konrad Beikircher ha-
ben im tik ihre Bihnenmeriten verdient.

Im ndchsten Jahr wird das tik 50 Jahre alt.
Die Biihnencrew hat viel Biihnenerfahrung,
obwohl sie allesamt Amateure sind. Manche
sind vielleicht als Semi-Profis zu bezeichnen.
Das tik finanziert sich aus Eintrittsgeldern
und aus Geldern, die der Forderverein ein-
wirbt. ,Das ist dann zum Beispiel fiir einen
neuen Teppich”, schmunzelt Arnold Sitte.
.Rauchen wir heute eigentlich echt”, fragt
Narina Karitzki, die gerade mal reinkommt.
Sie spielt eine echte abgebriihte Zicke. Im
richtigen Leben wiirde ihr sowas nie passie-
ren ...

Auf dem Tisch in der Garderobe liegt eine
Waffe. Sieht aus wie ein G 3, kann aber keinen
bleibenden Schaden anrichten. Auf der Biih-

ne allerdings spielen sie auch heute Abend
wieder Ennio Morricone. Wenn der Show-
down blutig endet, spatestens dann ldsst
Quentin Tarantino griifen: Kill Bill in Duis-
dorf. Spannend, auferhalb der Gesellschaft,
zynisch, Aufenseiter karikierend. ,Spiel mir
das Lied vom Tod" erklingt dazu vom Band.
Auf der Biihne nimmt das Drama seinen Lauf
- Nicht mit Henry Fonda und Charles Bronson.
Dafiir mit Susanne, Narina, Guido, Ulrich und
Arnold. Chapeau!

Das ,Bonsai-Theater”, wie Intendant Arnold
Sitte sein Theater nennt, vermittelt hautna-
he intime Club-Atmosphdre. Die Schauspieler
agieren mit Leidenschaft und Inbrunst. So,
als stiinden sie auf der Biihne eines Staats-
theaters. Dabei sei der Hinweis erlaubt, dass
seitens der Stadt Bonn keine Zuschiisse flie-
Ben. Entstanden ist das tik aus einem Thea-
terkurs der Volkshochschule. 2005 griindete
man dann den tik e. V. Und ist unabhdngig.
.Genie und Verbrechen" Gibrigens heift das
Stiick, dessen Proben wir besucht haben. Ge-
schrieben hat es George F. Walter, in der Tra-

www.hardtberg.net

dition von Quentin Tarantino. Das verspricht
nicht nur Spannung, sondern auch eine Prise
Gesellschaftskritik. Ein Krimi mit Anspruch.

Das kleine Theater ist hinter dem Parkplatz
des Rhein-Sieg-Berufskollegs zu finden.
Zwar im Keller, aber nie ganz unten. Die-En-
semble-Mitglieder sind mit Sicherheit immer
obenauf, so gut wie sie sind. (we)

il

chumann
Meisterbetrieb

* Heizungstechnik

Kompetenz

‘I'l JMBACH:
Malermeisterbetrieb

Freundlichkeit “}w»
Luverldssigkeit

] [ X ] H.-I.le. '
o Sanitar w._s_;}

e Kundendicenst

Maler- und Tapezierarbeiten g
__c'“ﬁ“' Raumgestaltuns
 Fassadenarbeiten
e

, Energicheratun

Rosenhain 12
53123 Bonn
Tel.: 0228 / 6472 72
fax: 0228 / 64 52 506

Anstrich - Tapeten - Fassaden - Boden

H.IMBACH:

Malermeisterbetrieb

Auf dem Kirchbiichel 5 - 53127 Bonn - Tel.: 02 28 / 25 35 50 - Fax: 25 89 96
E-Mail: h.imbach@t-online.de - www.maler-imbach-bonn.de

Duisdorfer Einkaufsfiihrer 2018 | 23



VERANSTALTUNGSKALENDER 2018

Leben - Einkaufen - Geniel3en

APRIL

Samstag 14. April
Werkschau der Kiinstlergruppe
.Druckartisten®, 18 Uhr, Kulturzentrum

Sonntag, 15. April
Jahresempfang SPD Bonn-Hardtberg,
Kulturzentrum

Sonntag, 22. April
Kaffeehaus-Konzert ,,Von Wien nach Berlin"
mit Beda Trio, 15.30 Uhr, Kulturzentrum

Samstag, 28. April

Chorkonzert , Jenseits der Féhnfrisur"
mit dem Filmhauschor Kéln,

19 Uhr, Kulturzentrum

Start der Maikirmes am Europaplatz

28. April - 01. Mai
Maikirmes
Europaplatz

Sonntag, 29. April
Improvisationstheater der Bonnmots,
11 Uhr, Kulturzentrum

Montag, 30. April
Mai-Treff der Feuerwehr Duisdorf,
Feuerwache IV

MAI

Freitag, 4. Mai
Gitarrenkonzert , Shape of My Guitar” mit
Jens Miiller, Kulturzentrum

Sonntag, 6. Mai
Jahreskonzert des Musikvereins Duisdorf,
17 Uhr, Aula des Helmholtz-Gymnasiums

Donnerstag, 10. Mai

Vatertagsfeier mit Ehrenkdnigschiefen,
Schiitzenhaus in der Dehlen 50
Vatertags-Olympiade des TKSV

Samstag, 12. Mai
Capital-Dance der Bonn Square Dance Group,
12.30 Uhr, Schmitthalle

Samstag und Sonntag, 26. und 27. Mai

Schiitzenfest der St. Hubertus
Schiitzenbruderschaft Duisdorf 1911 e.V.
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JUNI

Samstag, 2. Juni
Derletalfest im Derletal

Sonntag, 3. Juni
Traditionelle Radwanderfahrt des TKSV,
Abfahrt: Schmitthalle

Freitag, 8. Juni
Nacht der Lichter, ev. und kath. Kirchenge-
meinde Hardtberg

Sonntag, 24. Juni

Wald- und Kinderfest der Waldfreunde Duis-
dorf, Grillplatz der Waldfreunde, Hardthdhe
Pfarrfest St. Augustinus

Samstag, 30. Juni
Sommertreffen der CDU-Hardtberg

AUGUST

Samstag, 25. August

Tag der offenen Tir der Feuerwehr Duisdorf,
Feuerwache IV

Hahnekdppen der Waldfreunde Duisdorf,
Grillplatz der Waldfreunde, Hardthohe

Freitag bis Montag, 31. August
bis 3. September
Duisdorfer GroBkirmes am Europaplatz

SEPTEMBER

Samstag, 1. September
Kottzug durch Duisdorf

Samstag, 8. September
10. Hardtberger Kulturnacht, Rochusstrafe

Freitag, 16. September
Gitarrenkonzert ,Bienvenue a Bonn" mit
Jérémy Jouve, Kulturzentrum

Freitag, 21. September
Gitarrenkonzert mit Dale Kavanagh und
Thomas Kirchhoff, Kulturzentrum

Samstag, 22. September
Bosseln mit den Waldfreunden,
Treffpunkt an der Trauerweide

Mittwoch, 26. September
Mitgliederversammlung der WGH,
Gemeinderaum im Geschoss unter der
Kirche St. Rochus

Samstag, 29. September
Waldreinigung im Hardtbergwald, Waldfreun-
de Duisdorf

Sonntag, 30. September
Festmesse 25 Jahre St. Edith Stein

OKTOBER
Samstag, 6. Oktober

Oktoberfest des Heimatvereins Duisdorf eV,
Schmitthalle

NOVEMBER

Samstag, 3. November
Patronatsfest mit Kronung, St. Hubertus
Schiitzenbruderschaft Duisdorf 1911 e.V.

Montag, 5. November
Mitgliederversammlung des
Ortsfestausschuss (OFA) Duisdorf,

Donnerstag, 8. November
Martinszug Duisdorf, Start in der
Rochusstrape

Samstag, 17. November
Karnevalserdffnung Hardtberg,
Kulturzentrum

Donnerstag, 29. November

bis 02. Dezember

Empfang der Hardtberger Vereinsfamilie,
Rathaus Hardtberg

Freitag, 30. November
Adventsmarkt in Duisdorf

DEZEMBER

Samstag, 8. Dezember
Nachmittag der Duisdorfer Senioren,
Schmitthalle



Ortsteilzentrum Briiser Berg
Fahrenheitstr. 47

53125 Bonn

Telefon 0228 298566

Kulturzentrum Hardtberg
Rochusstr. 276

53123 Bonn
schaumburg@hardtbergkultur.de
www.hardtbergkultur.de

Rathaus Hardtberg
Villemombler Str. 1

53123 Bonn

Telefon 0228 770
BezVst.hardtberg@bonn.de

Mehrzweckhalle Duisdorf Schmitthalle
Schmittstr.

53123 Bonn

Telefon 0228 622586

Feuerwache IV

Am Burgweiher 47-49
53123 Bonn

Telefon 0228 6202017

Biirger- und Vereinshaus Lengsdorf
Im Miihlenbach 14-18

53127 Bonn

Telefon 0228 298728
info@vereinshaus-lengsdorf.de
www.vereinshaus-lengsdorf.de
Kreuzberghalle Lengsdorf

Schulstr.

53127 Bonn

Telefon 0228 2893577

VERANSTALTUNGSORTE

Okumenisches Familienzentrum
Briiser Berg

Jugendzentrum St. Martin
Heilshachstr. 2

Fahrenheitstr. 5 53123 Bonn
53125 Bonn Telefon 0228 628216
Telefon 0228 252880 st.martin@heimstatt-bonn.de

www.heimstatt-bonn.de
Grillplatz der Waldfreunde St. Huber-
tus 1926 Bonn-Duisdorf-Hardtberg e.V.

Pastoralbiiro St. Rochus und Augustinus
Rochusstr. 223

53123 Bonn Wesselheideweg
Telefon 0228 622202 53123 Bonn
pastoralbuero@katholisch-in-duisdorf.de Telefon 0228 238948

vorstand@waldfreunde-duisdorf.de
www.waldfreunde-duisdorf.de/Grillplatz

www.katholisch-in-duisdorf.de

Evangelische Johanniskirchengemein-
de Bonn-Duisdorf
Bahnhofstr. 65

Ev. Johanniskirchengemeinde
Bonn-Duisdorf Offentliche Biicherei

53123 Bonn Schieffelingsweg 29A
Telefon 0228 647239 53123 Bonn
d.gruss@bonn-evangelisch.de Telefon 0228 748709514

buero@matthaeikirche-bonn.de
www.biicherei-an-der-matthadikirche.de

www.johanniskirche.de

Schiitzenhaus der St.Hubertus Schiit-
zenbruderschaft Duisburg 1911 eV

In der Dehlen 50
53123 Bonn

Telefon 0228 625624

Hinweis p;c Termi
von Hardtberg Kuftur

;r; Sder Rochussfraﬁe 276, stattfinden sind
ondert in einem Flyer erhalten, d;ar an
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Wir bewegen den Bonner Westen
TKSV Duisdorf hat flr viele das richtige Angebot

35 Regelangebote fiir Mitglieder. Von A wie
Aerobic bis W wie Wassergymnastik. Dazu ge-
gen besondere Gebiihr 18 Kurse, angefangen
bei der Agua-Fitness (iber Faszientraining
und Feldenkrais sowie Pilates, Riickenschu-
lung und Yoga. Wer mag, auch Zumba. Dazu
Angebote fiir Kids. Das Ganze in 16 Sportstat-
ten. Fiir 1500 Vereinsmitglieder. Und zahllose
Kursteilnehmer.

.Das Neueste ist der REHA-Sport Orthopd-
die", sagt der Vorsitzende des TKSV Duisdorf,
Heinfried Wege. Der wirkt bei Erkrankungen
im Bereich der Wirbelsdule, der Gelenke, bei
Osteoporose, Morbus Bechterew und Kreb-
serkrankungen. Hierzu ist der TKSV eigens
Mitglied im Behinderten- und Rehabilitati-
onsverband NRW. Diese Art von Angebot Idsst
sich mit der Krankenkasse abrechnen. Dazu
ldsst man sich diesen Sport vom Arzt ver-
ordnen und holt sich die Genehmigung der

26 | Duisdorfer Einkaufsfiihrer 2018

Krankenkasse. Und dann kann es los gehen.

Dass Sport gesund ist, wussten auch schon
unsere Vorvater. Sie griindeten 1906 den
damals so genannten Turn- und Feuerwehr-
verein ,Germania”. Um vereinsmapig zu tur-

nen. Mit den Jahren kam der Wunsch nach
Schwerathletik im Verein auf. Das flihrte 1937
zur Namensdnderung in nunmehr den TKSV
JJurn- und Kraftsport-Verein. Karnevalsveran-
staltungen kamen hinzu. Und so entwickelte
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sich der Verein zu dem, was er heute ist.

.Wir sehen uns nach wie vor als Bestandteil
des Breitensports”, meint Heinfried Wege.
Klar, es gibt auch Leistungssport. Beim Rin-
gen, beim Cheerleading und im Volleyball
kann man Athletinnen und Athleten sehen, fiir
die Sport mehr ist als eine blope Freizeitbe-
schaftigung. Im Ringen beispielsweise feierte
man in der Vergangenheit grope Erfolge. Aber
wie so oft ist der Erfolg hier unmittelbar ver-
bunden mit dem Einsatz von Geld. Und das ist
nur gegrenzt vorhanden.

Andrea Wichterich, Schatzmeisterin des Ver-
eins, verweist deshalb auf die positiven Wir-
kungen des Vereinsspors generell: ,Das habe
ich vom Sport gelernt”, sagt sie als Stichwort
und meint damit, dass man durch Sport Be-
riihrungsangste abbauen, Vertrauen aufbau-
en und (iberhaupt Briicken zu seinen Mitmen-
schen bauen kann.

71 aktive Ubungsleiter kiimmern sich beim
TKSV um das Wohl der Aktiven. Ab 2 1/2 geht's
los mit etwa Mutter- und Kindturnen. Nach
oben hin gibt es nur die eigene, die persén-

Al;to Greuel

Christian-Lassen-StraBe 5 - 53117 Bonn-Buschdorf
Telefon 0228/559050 - www.auto-greuel.de

liche Grenze. Selbstverstdndlich kann man
die Angebote nur wahr nehmen, wenn der
Platz da ist. Beim Schwimmen beispielsweise
gibt es begrenzte Hallenzeiten. Wenn Schul-
schwimmen angesagt ist, kann der TKSV kei-
ne gleichzeitigen Schwimmkurse abhalten.
Traum der TKSVler bleibt deshalb eine eigene
Halle fiir alle sportlichen Aktivitdten. Aber
trdumen darf man ja ...

.Wir sind auch rege am sonstigen Vereinsle-
ben in Duisdorf beteiligt”, so Andrea Wichte-
rich. Am Rosenmontagszug nimmt der TKSV
teil. Man organisiert das Kinderkostiimfest
mit. Beim Adventsmarkt beteiligt man sich
ebenso wie am Weinfest. Der Verein ist inte-
grierter Bestandteil fiirs Dorf und dariiber
hinaus fiir den Bonner Westen. Die ndchsten
Ziele? ,Wir wollen unsere Angebote fiir Altere
ausweiten”, iiberlegt Heinfried Wege. Weil die-
se Bevdlkerungsgruppe wachst.”

Fir die Jungs und Madchen im Verein betei-
ligt sich der TKSV an der Landesinitiative zur
Pravention sexueller Gewalt. Damit nicht pas-
siert, was passieren konnte ... ,Finger weg!”

(Foto: we)

HYUNDAI

Sport im Bonner Westen ist ohne sie undenkbar:
Andrea Wichterich und Heinfried Wege.

heipt das Projekt fiir Jungs, ,,Wir kdnnen auch
anders!" fir Madchen. Es enthalt Tipps fir
den Umgang mit fragwiirdigen Verhaltens-
weiswen etwa von Ubungsleitern und vermit-
telt den Kids Selbstbewusstsein.

Hartmut Bilinger ist Abteilungsleiter Kin-

MITSUBISHI
MOTORS

SUBARU
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Sport fiir die Jiingten in der Schmitthalle.

derturnen im Verein. ,Ich habe hier leider
eine lange Warteliste fiir die Schmitthalle”,
sagt er. Zur Notwendigkeit des Sports fiir
kleine und nicht mehr so kleine Kids meint
er: ,Die Notwendigkeit wird groper. Der Be-
darf an Bewequng ist grop. Viele Eltern ha-

Bewegung tut Not.

ben Angst, ihre Kinder nach draufen zum
Spielen zu lassen. Andere sitzen Zuhause
und spielen stundenlang mit dem Computer.

.ES kommt ihm nicht auf die Top-Leistung
an: ,Ich mdcht den Kindern die Grundfertig-

limnsusy. .

5

11

L
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keiten wie laufen, springen, Mut, Ausdauer,
Orientierung, Geschicklichkeit und Kraft
vermitteln”, so Hartmut Biinger. Er zeigt so-
gleich am praktischen Beispiel, wieviel Spap
die Kids an seiner Art von Vermittlung ha-
ben. Eine Mutter sitzt am Rand der Halle und

PFLEGETEAM24
N,

--'t. al ! i (

Gut betreut und sorgenfrei zu Hause leben

v/ Behandlungspflege nach SGB V
v" Grundpflege nach SGB XI-XII

v/ Betreuungsleistungen Wir sind

v/ Haushaltshilfe Vertragspartner
v/ Begleitung auBer Haus aller Kra\"ken'en
v/ 24h-Pflege & Betreuung und pflegekass

v/ und vieles mehr...

Rufen Sie uns an, Wir machen das fiir Sie!

& 0228-24264949 &5

lhr PflegeTeam24 GmbH | Rochusstr. 331 | 53123 Bonn
E-Mail: info@ihrpflegeteam24.de

ANWESEND
UND DOCH
ABWESEND!

Wer schlecht hort, ist oft woanders.

Bei uns finden Sie Horgeréte, die Ihnen
gutes Horen und Lebensqualitat
zurlickgeben. Wir beraten Sie gern.

Web: www.ihrpflegeteam24.de

53123 Bonn-Duisdorf
RochusstraBBe 180

Telefon: 0228 -625550
duisdorf(@koettgen-hoerakustik.de
koettgen-hoerakustik.de

Kottgen @
Horakustik A\S

...wieder gut horen.
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Hartmut Biinger.

hat ihren Junior dabei. ,Meiner geht jetzt
nach dem Mutter- und Kind-Turnen mit sei-
nen 4 Jahren das erste Mal allein zum Sport.
Da bin ich mal gespannt. Bisher, so sagt sie,
sei sie mit dem Angebot des TKSV ,.sehr zu-
frieden”. Warten missen hat auch sie. ,Wir

www.hardtberg.net

waren ganz normal in der Warteliste, solan-
ge, bis wir an der Reihe waren.”

Eine vielseitige Palette von Bewegungs-
mdglichkeiten zur Prdvention, also zur Vor-
beugung. Oder zur Rehabilitation sprich
Nachsorgung oder einfach nur zum Spap wie

aber auch fiir Leistungsbewusste: Ihnen allen
bietet der TKSV Duisdorf eine Heimat. Fragen
Sie doch mal in der Geschaftsstelle in der
Schmittstrape 2a: Vielleicht ist Ihre kiinftige
Sportstétte bei Ihnen um die Ecke! Und ldsst
auch lhre Pfunde purzeln. (we)

OPTIK

A. Zablinski

Inhaber

19 KAFARNIK

Kontaktlinsen & Optometrie

anerkannter Fachberater flir Sehbehinderte

Im Zuge unserer Augenglasbestimmung /
Refraktion kdnnen wir bei Auffalligkeiten
bzw. auf Wunsch noch verschiedene
Screeningteste durchfiuhren:

- Farbteste

- Kontrastteste

- Augeninnendruck & Hornhautdickenmessung
- Netzhautscreening

ALEXANDRA RUBEN

Wir erstellen keine Diagnosen! Wir stellen Auffalligkeiten
fest und verweisen zur medizinischen Beurteilung an
einen Augenarzt.

RochusstraBe 230-234, 53123 Bonn
Fon 0228 / 24 994-0 Fax 0228 /24 994-24

53123 Bonn kanzlei@stb-rueben.de  www.stb- rueben.de

Rochusstr. 207

Telefon: 0228 623333
Email: optik@kafarnik.de
www.optikerbonn.de
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Von Natur aus gut

Essen kaufen ohne
Verpackungsmull

Haben Sie Lust auf marokkanischen Rote-Be-
te-Salat mit gerdstetem Kamut und Walniis-
sen? Oder wie wdr's mit einer Kiirbis-Stifkar-
toffelsuppe? , Wir bieten einen Mittagstisch”,
schmunzelt Hilke Deinet, die Inhaberin von
Freikost Deinet am Tor zu Duisdorfs Fupgan-
gerzone. ,Brauchen Sie das Rezept?” fragt
Ehemann Tim von der Kdsetheke her. Das darf
er fragen: Hier kocht der Chef ndmlich selbst.
Die Rohwaren zum Mittagessen kann man
gleich im Ladengeschaft kaufen. Hier wird
ndmlich frisches Saisongemiise verarbeitet.
Und auch verkauft: ,Die Rote Bete schmeckt
klasse”, sagt Hilke Deinet.

Das Besondere an ihrem zertifizierten Bio-La-
den ist, dass die allermeisten Produkte verpa-

ckungslos - eben ,frei” - angeboten werden.
So kann man als Kunde seinen eigenen Be-
hélter mitbringen, um etwa Vollkornmehl zu
kaufen. Oder Erdniisse. oder Miislis. Oder Ge-
treide. Oder Olsaaten. Oder Trockenfriichte ...
Papiertiten halten wir aber auch fiir unsere
Kunden bereit”, meint Hilke Deinet. Den Kaf-
fee gibt es hier ebenfalls lose. Das ist Kaffee,
der besonders lange in kleinen Rostereien
gerdstet ist. Und deshalb den Magen von Na-
tur aus schont.

.Kann ich die Gurke umtauschen? Die hier
ist mir Zuhause angeschimmelt”, fragt eine
Kundin. . Klar, kein Problem.” ,Wir haben uns
hier in den 5 Jahren unseres Bestehens eine
Stammkundschaft aufgebaut”, sagt Hilke

Stehen fiir beste Qualitat:
Hilke und Tim Deinet.

lhr Bioladen in Bonn Duisdorf: Freikost Deinet

Seit vier Jahren bereichert der Familien-
betrieb Freikost Deinet das Lebensmit-
telangebot in Duisdorf. Das Frischesorti-

die bunte Vielfalt an knackigen Obst- und
Gemiisesorten. Bunter Mangold, Wild-
krautersalate, Gelbe Bete oder Maiwirsing
bringen Abwechslung in den Speiseplan.
Die direkte Zusammenarbeit mit Biohdfen
der Region garantiert gesunde und frische
Lebensmittel. Ein Genuss fiir die Sinne ist
die Kéasetheke: Pramierte Klassiker, feine
franzosische Ziegenweichkése, exzellente
Blauschimmelsorten, rezente Bergkése
und allerlei andere Hochgeniisse las-
sen die Herzen der Késeliebhaber hoher
schlagen. Tim Deinet wéhlt vorzugsweise
Rohmilchkdse von handwerklich arbei-
tenden Betrieben fiir seine Kéasetheke
aus. Der Duft nach frisch gebackenem

Brot und Geb&ck rundet das Angebot ab.
Zwei Demeter Béckereien bereiten taglich
kostliche Vollkornbrote und helle Speziali-
taten aus besten Zutaten, in aufwendiger
Handarbeit mit langer Teigfiihrung zu.
Frische Eier, Milch und Molkereiprodukte,
ein feines Wurst- und Fleischsortiment
sind ebenfalls erhéltlich. Ein echter Hin-
gucker sind die langen Reihen von Le-
bensmittelspendern, aus denen Trocken-
lebensmittel, wie Misli, Flocken, Niisse,
Nudeln, Getreide und Trockenfriichte
abgefiillt werden konnen — Freikost eben.
Das Kosmetikregal bietet ein groBes Sor-
timent an plastikfreien Alternativen fiir die
Korper-, Haar- und Zahnpflege: Zertifizier-

te Naturkosmetik, frei von bedenklichen
Inhaltsstoffen.

Wer sich wahrend seines Einkaufes etwas
Gutes tun méchte genieBt Kaffeespezia-
litdten aus der Siebtrdgermaschine und
feine Konfiserie Kreationen. Es lohnt sich
mittags einen Platz im Freikost Bistro zu
ergattern, um die tdglich wechselnden
frisch zubereiteten Salate, Suppen, Cur-
ries und Eintdpfe genieBen zu konnen.
Alle Gerichte gibt es auch zum Mitneh-
men.

Unser Fazit: Der Slogan ,Gute Lebens-
mittel - Deinetwegen“ bringt es auf den
Punkt. Lebensmitteleinkauf mit Atmo-
sphére und Genuss!

H’ﬂ&ﬁf" DCW\L Gute Lebensmittel Deinet

Sie wollen...

gute, geschmackvolle, gesunde Lebensmittel

von biologisch produzierenden Hofen aus unserer Region

frei von unnotigen Einwegverpackungen
Herzlich willkommen bei Freikost Deinet!
RochusstraBe 266, 53123 Bonn | Tel. 0228 9669 0330 | info@freikost.de | www.freikost.de
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Deinet. ,Es kommen Frauen mit Kindern, die
sich und ihre Familie gesund erndhren wollen,
Frauen, die ein Kuchenrezept brauchen und
das auch gleich ausprobieren wollen. Alte-
re Leute, die sich ohne Giftstoffe erndhren
mdchten. Und den leckeren vollen Geschmack
der naturnahen Produkte geniefen. Das Gute
ist: Bei uns kann man problemlos wie im Su-
permarkt einkaufen. Ohne Zeitverzug. Genau-
so praktisch. Wir haben ein modernes Konzept
mit hochstem Qualitdtsanspruch, allerdings
in der Art eines Tante-Emma-Ladens.” An Tan-
te Emma erinnert die Vielfalt des Selbstbedie-
nungs- angebots. Hier gibt es nicht nur Brot,
Gemiise, Obst, nein, es gibt alle Erzeugnisse
fir den tdglichen Bedarf. Man kann hier an ei-
ner Stelle einkaufen und Zuhause sofort los-
legen mit dem Kochen. Praktisch, ein Service
aus einer Hand.

Freikost Deinet arbeitet mit Demeter und mit
Bioland zusammen. Man darf sicher sein, dass
die Waren aus dkologisch kontrolliertem An-
bau stammen, so es sich zum Beispiel um Brot
handelt oder um Kdse. 120 Sorten Kése gibt
es hier. ,Vorwiegend aus Rohmilch”, erklart
Hilke Deinet. Weil man damit besondere Ge-
schmacksergebnisse erzielen kann. ,,Und wir
affinieren den Kdse auch”, sagt Tim Deinet.
Affinieren heift, den Kase veredeln und ihm
hochste Genussreife beibringen.

Industrie findet bei Freikost Deinet nicht statt.
Das Obst stammt direkt vom Erzeuger oder ist
aus der heimischen Region. Der Kaffee wird in
kleinen Rostereien gerdstet. Siipigkeiten gibt
es. Und sogar Kosmetika. Kosmetika, die wie
die gesamte Warenpalette keinen oder so we-

www.hardtberg.net

nig Verpackungsmdll wie irgend mdglich ver-
ursacht. Etwa festes Haar-Shampoo, das ohne
Plastikflasche auskommt. Oder Zahnputztab-
letten anstelle der Gblichen Zahnpasta in der
gangigen Plastiktube.

.Wir haben auch Verpacktes, wie etwa verar-
beitetes Weizenmehl”, so die Ladeninhaberin.
.Aber wo es geht, arbeiten wir verpackungs-
frei. Auch die Mittags-Suppe dbrigens wird in
Einweck-Pfandgldsern abgefiillt. Und der Kaf-
fee nach der Suppe kann gern im hauseigenen
Café eingenommen werden. Der Kaffee wird
direkt per Siebmaschine zubereitet. In vielen
leckeren Sorten. Neben den Bohnen zum Kau-
fen und zum individuellen Portionieren steht
eine Kaffeemiihle, mit der man den individuell
gewiinschten Mahlgrad einstellen kann.
.Sowieso, die individuellen Mengen sind eine
unserer Starken”, meint Hilke Deinet. Hierher
kann jeder kommen und die Menge kaufen,
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die er braucht. Fir sein Misli beispielsweise.
Auf diese Weise hat man immer frische Ware
im Haus. Und zudem noch Geld gespart, weil
man nur das kauft, was man wirklich ver-
braucht. Von der iberfliissigen Verpackung
ganz zu schweigen.

Mit dem weitgehend verpackungsfreien und
damit umweltbewussten Angebot ist Freikost
Deinet in Bonn und Umgebung konkurrenz-
los. Fiir Produkte mit Beratungsbedarf ste-

eine studierte Erndhrungswissenschaftlerin.
Umfassende Produktkenntnisse haben alle,
die im Geschaft arbeiten. Neben der enge-
ren Familie mit dem Ehepaar Deinet und
der Schwester und dem Vater von Tim Dei-
net kommen 5 weitere Angestellte und ein
Auszubildender in dem personalintensiven
Geschaft zum Einsatz

und vermitteln eine familidre Atmosphare.
Der Laden ist personalintensiv, weil individu-

Der Vorteil fiir den Kunden: Er geht in jedem
Fall mit genauer Kenntnis dariiber nach Hau-
se, woher sein Brot kommt, was da drin ist
und wie sein Saisongemiise erzeugt wird.

Von Obst, unter anderem mit Apfeln, die wie
Apfel schmecken und nicht wie Stroh, {iber
Bio-Wurstwaren, leckerem Kdse, Kosmetika,
losem Kaffee, netter kompetenter Bedienung,
bester Produktqualitat: Freikost Deinet bietet
alles, was Mensch so braucht. Kaufen Sie auch

hen erfahrene Krdfte zu Verfligung, auch

ell und mit nachhaltiger Beratung verbunden.

deln
sgemacht® S -
Hause!

o
s

L} S 9 : = Inh. Familie Dahas
Mi ttagsangebot Mittagsangebot

wochentlich wechselnde Gerichte
inkl. einem Salat vom Buffet,
dazu ein Heifles Getrink

8,50 €

Mo.-Sa. 11°° — 14"

alle Pizzen 24 cm O sowie alle
kleinen Nudelgerichte inkl.
einem Salat vom Buffet

6,50 €

Mo.-Sa. 11%° - 14
Unsere Qualitiit schmeckt auch
zu Hause, im Biiro und unterwegs.
Rochusstrafie 146 - 53123 Bonn Duisdorf

0228/626396 una 626319

www.pastacasa.de
Lieferservice im Umkreis von 5 km
(Mindestbestellwert 10,-€) — Partyservice (40 km)

Geschiiftszeiten:
von 11.30 - 14.30 Uhr und von 17.30 - 23.00 Uhr

noch woanders? (we)

 Café
e SRS i

M&f a/ﬁen Smwn ﬂ&éaﬂ/@n

BACKEREI - KONDITOREI - KAFFEEHAUS

RochusstraBe 257 - 53123 Bonn (Duisdorf)
Telefon 0228 640515 - www.cafe-schells-eck.de

F spress:
C alerie —

& .r.-’f.r -’ .’.:'I,i'f.-f e c‘.-,- A7 “

B, 430
% ogzg Weiher 15 . 53123 Bon"“’“ o35
620233884 . cspresso@t

Kaffeevollautomaten - Sicbtragermaschinen
Zubehér und Reparaturen
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Die Wirtschafts- und
Gewerbegemeinschaft Hardtberg

Was gibt es Neues?

Die Wirtschafts- und Gewerbegemein-
schaft Hardtberg ist der Zusammenschluss
von 140 Hardtberger Unternehmern. Sie
fordern die Wirtschaft im Stadtteil und
dem Standort selbst. Wir sprachen mit
Gisbert Weber, dem Vorsitzenden der WGH
(Wirtschafts- und Gewerbegemeinschaft
Hardtberg e.V.).

totohiibel

- MERCHANDISING

FOTOSTUDIO - FOTOSERVICE

Rochusstr. 216 - 53123 Bonn

Tel.: 0228 622619

Gisbert Weber.

Die aktuellen Aktivitdten der WGH
sind ausgerichtet auf den Start der
Online-Verkaufsplattform fiir den ort-
lichen Einzelhandel. Fiir den Hardtberg
soll das System im Friihjahr starten. Es
wird zur Zeit in Bonn-Mitte ausprobiert
und wird demndchst fiir den Hardtberg ad-
aptiert. Die Deutsche Post DHL Group betreibt
die Plattform mit Namen , AllyouneedCity".

.Das System ist relativ einfach”, so Gisbert
Weber. , Jeder Teilnehmer kann zum einen das
System als Visitenkarte nutzen. Und sich und
seine Produkte im Netz présentieren. Zudem
ist der Verkauf via Netz mdglich. Und durch
den Logistikpartner sind die rasche Verfiig-
barkeit und die schnelle wie zuverldssige
Lieferung gewahrleistet. Das Inkasso erledigt
praktischerweise DHL."

 FOTOGESCHENKARTIKEL

= 60 Minunten Express Service

‘JPAESEH.BER UND WEABILBEH
cueller No

BEWERBUNGSBILDER zum mnnsl'n-nan'
~» Im Set mit Bildbearbeitung und CD

FOTOS & POSTER, KOPIEN Color/sw
EINRAHMUNGEN, ALBEN & RAHMEN
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Der Kundenvorteil: Er kann im Geschaft oder
bequem von Zuhause auswahlen, bestellen
und bezahlen sowie so rasch wie irgend mdg-
lich das Produkt seiner Wahl in Handen halten.
Auf dem Hardtberg stehen die Zeichen der
Zeit also auf Digitalisierung. In Zeiten sprung-
haft steigender Umsdtze im Online-Handel
sicher eine weise Entscheidung. ,Dem stati-
ondren Handel brechen die Umsédtze weg”,
weif Gisbert Weber. Zeit fiir die WGH, dem ent-
gegenzuwirken. ,Wir versuchen zusammen
mit unseren Partnern, kluge Ideen fiir den
stationdren Handel zu entwickeln”, so Gisbert
Werber.

Weiterhin beschaftigt die WGH die neue Ge-
setzesinitiativen, die dazu fiihren, dass die
Finanzverwaltung komplexe Vorgaben fiir die
Buchhaltung von Einzelhandel und Gastrono-
mie einfiihrt. ,Das ist kaum zu stemmen fiir
kleinere Geschaftsleute”, meint Gisbert We-
ber. Hier qilt es, Prozesse fiir die Geschafts-
leute zu finden, die auch ohne eigene Rechts-
abteilung und Buchhaltung gelingen.

Auch dieses Vorhaben ist der umfassenden

Digitalisierung geschuldet, die heutzutage
kaum einen Lebensbereich ausnimmt. Es ist
daher selbstverstandlich, dass auch die WGH
sich dieser Herausforderung annimmt.

Wir arbeiten eng mit der IHK und dem Einzel-
handelsverband zusammen”, berichtet Gisbert
Weber. Dariiber hinaus besteht eine fruchtbare
Kooperation mit den Gewerbegemeinschaf-
ten in Bad Godesberg, in Beuel und mit dem
City-Marketing, dem Zusammenschluss der
City-Kaufleute.

Die Hardtberger Gewerbeschau in Duisdorf,
die ja im laufenden Jahr eine Denkpause ein-
legt, ist mitnichten vergessen. Hier ist man in
der Konzeptionsphase fiir einen Neuanlauf.
JWir sind dabei, neue Inhalte und Schwer-
punkte zu definieren. ie Planung auf neue
Beine zu stellen.” Die Planung ist in vollem
Gange.

Eine weitere Herausforderung sieht die WGH
im Leerstand der Fufgangerzone. , Aus Griin-
den der hohen Mieterwartungen, Altersgriin-
den oder falschen Ladengrdfen haben wir an
dieser Stelle Probleme. Es stehen leider einige

UND
£
\N\RTSC:E \NSCHA
WER Y
GEARDTBERG E

Ladden leer", sagt Gisbert Weber.

Die WGH kann naturgemadp nicht alle Probleme
allein I8sen. Sie arbeitet deshalb mit vielen
Ansprechpartnern auch aus Verwaltung und
Politik zusammen. U. a. mit dem Ortsfestaus-
schuss. Das alles, um Losungen zu finden fir
die Menschen am Hardtberg, die auf eine
funktionierende Geschaftswelt fir ihr eigenes
Wohlergehen angewiesen sind.

VR-Bank
Bonn eG

Mit einem vereinbarten HU-Termin sind Sie bei uns
ratzfatz an der Reihe. Wartezeit langer als 15 Minuten?
Gliick fiir Sie! Denn dann schenken wir lhnen ein

In Bonn —

ratzfatz

dran sein

...SO
Sie a
Milli

nst kénme?\
noc
m Ende \

Jahreslos der Deutschen Fernsehlotterie.

Termin unter www.tuv.com/termin oder
Tel. 0800 8838 8838 (kostenfrei).

Ihre Prifstelle Bonn
An der Burg Medinghoven 14, 53123 Bonn

® TUV, TUEV und TUV sind eingetragene Marken. Eine Nutzung bedarf der vorherigen Zustimmung.

Filialen in Duisdorf,
Lengsdorf und Bruser Berg

Tel.: 0228 52099-0
www.vr-bank-bonn.de

www.tuv.com

A TUVRheinland®

Genau. Richtig.
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Geballte Kompetenz unter einem Dach

ANZEIGE —

Auf das Handwerkerteam kann man sich bei Bad- und Heizungsrenovierung zu 100 Prozent verlassen

m Ein Teil des Handwerkerteams in der neuen groBen Biderausstellung
in der RochusstraBe 247 (v.l.: Andreas Bauch, Markus Mohr, Marcus Pins-

dorf und Christoph Engels).

Hardtberg (who). Wenn es um
die Renovierung oder Erneuerung
von Bad und Heizungsanlage geht,
ist man beim Handwerkerteam im-
mer an der richtigen Adresse. Denn
als Laie ist man schnell {iberfordert,
wenn es um die Koordination der
verschiedenen Gewerke, einen rei-
bungslosen und abgestimmten Ar-
beitsablauf geht, oder wenn von allen
beteiligten Firmen Kostenanschlage
eingeholt werden miissen.

Um dem Endkunden viele einzelne
Wege und somit Zeit zu ersparen,
berat Sie im Baderstudio Pinsdorf,
verkehrsgiinstig in der Duisdorfer
FuBgangerzone gelegen (mit Park-
platzen hinter dem Haus auf dem
Parkplatz ,Auf dem Urdel®), das
Pinsdorf-Team, das bereits in der 5.
Generation titig ist, die Fliesenle-
ger Bauch & Volker sowie der Maler
Christoph Engels. Im Bereich Tiiren,
Fenster, Rollliden und Trockenbau
erganzt Frank Bornmann aus Alfter
seit Jahren das Team. Und in Sachen
Elektrotechnik, Netzwerktechnik,
Alarmanlagen und Haustechnik ist
die alteingesessene Firma Elektro
Manns, bereits in der 3. Generation
tatig, die Ansprechpartner.

Das funktioniert vollkommen un-
kompliziert, zuverldssig und kompe-
tent, da das Team seit vielen Jahren
eingespielt ist. Davon profitiert auch
der Kunde. Ein Vorabbesuch bei ihm
verschafft dem Team einen Uber-
blick. Es wird Ma genommen, die
Wiinsche notiert, im Anschluss gep-
lant und dann in der groRen Badaus-
stellung die Angebote mit dem Kun-
den besprochen und die Vorschlidge
unterbreitet.

Bei Auftragserteilung bekommen
der Kunde und die involvierten Fir-
men des Teams einen Ablaufplan,
der die genauen Arbeitstage ohne
unnotige Leerlaufzeiten angibt - bis
zur Endreinigung durch die Firma
Brillant. Das spart dem Kunden rich-
tig Geld und gibt Planungssicherheit.

Mit Fug und Recht kann man von

Foto: who

geballter Handwerkerkompetenz
unter einem Dach sprechen, wenn
man das groRe Baderstudio in der
RochusstraBe 247 besucht. Auf ei-
ner Gesamtausstellungsfliche von
iiber 400 m2 kann sich der Kunde
hier anhand der aufgebauten Mu-
sterbadezimmer unverbindlich einen
ersten Uberblick verschaffen. An-
gefangen von den aktuellen Arma-
turen und Badausstattungen bis hin
zu altersgerechten Badern, von den
passenden Fliesen, Platten und spe-
ziellen Wandveredelungen bis hin zu
besonderen Anstrichen und spezi-
ellen Badtapeten.

Waren in dem Geb&ude in der FuR-
gangerzone bereits Heizung-Sani-
tar Pinsdorf und der Fliesenbetrieb
Bauch & Volker mit ihrem Geschaft
vertreten, ist hier auch der Malerbe-
trieb von Christoph Engels anzutref-
fen. ,Da sie nun alles unter einem
Dach finden, profitieren auch unse-
re Kunden von den kurzen Wegen®,
sagt Sandra Jungen-Pinsdorf, die ge-
meinsam mit ihrem Bruder Marcus
Pinsdorf den alteingesessenen und
15 Mitarbeiter zdhlenden Fach- und
Familienbetrieb leitet. Schwigerin
Claudia Pinsdorf und Markus Mohr
bieten freundliche und Kompetente
Beratung im Béderstudio und mit
dem ebenfalls mitarbeitenden Ma-
ximilian Pinsdorf steht bereits die 5.
Generation in den Startléchern.

Der Schwerpunkt des Meisterbe-
triebs Pinsdorf liegt neben dem Sa-
nitar- auf dem Heizungsbereich, bei
dem neben modernster Technologie
wie Brennwert- und Solartechnik
oder der Gas- und Olfeuerung auch
die fachgerechte Sanierung und re-
gelmiRige Wartung aller Heizungs-
anlagen ebenso zum Aufgabenspek-
trum gehort wie Kleinstreparaturen
im Bereich Heizung und Sanitar. So
berdt und verkauft Pinsdorf auch
gerne an Selbstbauer, bietet das
Wanne-in-Wanne-System, Heizungs-
wartungen- und -sanierungen, Kun-
dendienstarbeiten im Bereich Sanitar

und Heizungstechnik an. Fliesenle-
ger Andreas Bauch berit die Kunden
gerne auch im Bereich Fliesen im In-
nen- und AuBenbereich, prasentiert
Steinteppich- und Microzementfld-
chen - die fugenlos und pflegeleicht
auch sehr gerne bei Teilsanierungen
genommen werden, wenn es z.B. kei-
ne passenden Fliesen mehr gibt.

Elektro Manns fiihrt nicht nur die
Elektroinstallationen durch, egal ob
Neuinstallationen oder Sanierung.
Dartiber hinaus werden auch die
komplette Gebaude- und Informati-
onstechnik einschlieflich SAT-Anla-
gen sowie die Reparatur von Haus-
gerdten und der Ersatzteilservice von
der Waschmaschine bis zum Mixer
runden das Angebot ebenso ab, wie
z.B. die Klingelreparatur.

Bevor das neue Bad tiptop gerei-
nigt tibergeben wird, kiimmert sich
der Malereibetrieb von Christoph
Engels mit Tapezieren, Streichen,
Lackieren oder der modernen Wisch-

lhr Handwerkerte

i

Baderstudio - Warmetech

Fliesen
Fliesen - Flotten - Mosaik
Telefon: 0228 - 620 05 9%

Fax:
Mobil:

0228 - 6199405 RochusstroBe 247
0172 -209 8833 53123 Bonn

und Spachteltechnik optisch um
den ,letzten Schliff“ und verwandelt
nicht nur das neue Badezimmer in
eine Wohlfiihlzone. Denn neben
dem Tapezieren und Streichen von
Fenster- und Tiirrahmen sorgt das
Engels-Team mit PVC-Planken, La-
minat, Fertigparkett oder Teppichbo-
den als Bodenleger fiir den richtigen
Untergrund in der ganzen Wohnung
und bringt im AuRBenbereich War-
me-Damm-Verbundsysteme an.

Von so viel geballter Kompetenz
und Erfahrung kann der Kunde nur
profitieren. Durch das Handwerker-
team, deren Unternehmen alle nach
den Maximen ,Sauber, Ordentlich
und Termingerecht“ arbeiten, hat er
trotz mehrerer Gewerke und dank
der Koordinierung durch Firma
Pinsdorf, nur einen Ansprechpart-
ner der alles fiir ihn regelt. Da ist es
kein Wunder, dass viele zufriedene
Kunden das Handwerkerteam gerne
weiterempfehlen.

im rund ums Bad

Rochusstr. 247
BN-Duisdorf
Tel.: 0228 / 7984 74

nﬂt = www.pinsdorf-bonn.de

Bouch

www.bauch-fliesen.de
kontaki@bauch-fliesen.de

Neu: Hausgerate-Ersatzteilservice

unse

thl’ﬂ' Sicl

Innungs-
FachbetrieP

g,stafk

Telefax
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259 08 25

Telefon
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HAUSGERATE
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AEPARATURSERVICE

herheit”
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Dirk Manns
Lengsdorfer Hauptstr. 45-47
53127 Bonn

MALERBETRIEB
CHRISTOPH ENGELS

Flodelingsweg 52

53121 Bonn

Tel. 0160 93 85 18 74
christoph-engels@gmx.de
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0b im Straup, im Garten oder auf dem Balkon
als Topfpflanze: Die Hortensie sorgt mit ihren
ballférmigen Bliten fiir BlGihkraft und Farbe in
den eigenen vier Wanden. Durch ihre Farbva-
rianten kann ein Stiick vom bunten Friihling
direkt ins Haus einziehen.

Auch Gartnermeisterin Anne Diiren, die ihren
Blumenladen auf der Rochusstrafe betreibt,
ist begeistert von den opulent bliihenden
Pflanzen: ,Es gibt so viele unterschiediche
Arten von Hortensien. Fliederbliitige, Schmet-
terlingsbliitige, Tellerhortensien und welche
mit Bldttern, die wie Eichenlaub aussehen und
wunderschdne cremfarbene Bliitendoldenha-
ben”, zahlt sie auf.,Sie alle sind phantastisch
und machen sich mit ihren Farbvariationen
ganz toll sowohl im Topf als auch natiirlich in
[hrem Garten!”

Die Zimmerhortensie weckt mit ihrem de-
zenten Duft die Lebensgeister und bringt

Schwung ins Interieur. Schlichtes Weip, sanfte
Gelbtdne, Blau, Rosa, Pink, Lila: Die voluming-
sen Bliitendolden sind in abwechslungsrei-
chen Farbvarianten erhaltlich

Trotz ihrer opulenten Bliiten ist die Zimmer-
hortensie sehr geniigsam. ,,An einem hellen
Standort ohne direkte Sonneneinstrahlung
flihlt sie sich am wohlsten”, sagt Anne Diiren.
LEin bis zweimal wochentlich wird sie in Was-
ser getaucht, damit sich die Wurzelballen mit
Wasser vollsaugen. Uberschiissiges Wasser
wird nach etwa einer halben Stunde abgegos-
sen, denn Staundsse bekommt ihnen nicht!"
Wird ihr etwa im zweiwdchentlichen Rhyth-
mus etwas Zierpflanzennahrung verabreicht,
erfreut die Zimmerhortensie ihre Betrachter
mit einer besonders langen Bliite.

.Nach den Eisheiligen Mitte Mai kann man die
Hortensie nach draupen setzen”, rat Anne
Diiren. ,Und zwar am besten in den Halb-

schatten!” Die Gartnerin selbst hat sich in
ihrem Garten zu Hause eine ganze Hecke aus
Hortensien gesetzt. ,.Die kommen jedes Jahr
wieder und bliihen dann den ganzen Sommer
durch. Einfach toll!"

Ganzheitliche Qualitit hat einen Namen:

SR - Qualitit

Die Reformhaus Qualitétsrichtlinien umfassen vier Sortimentsbereiche:

Lebensmittel

Diétische Lebensmittel + Nahrungserganzung
Naturarzneimittel + Krautertees

Naturkosmetik

Diese Richtlinien stehen fiir Nachhaltigkeit, Ganzheitlichkeit, Mut zur

Verantwortung.

* Eine hohe 6kologische Qualitdt wird angestrebt.

* Vegane und vegetarische Produkte, - alle Rohstoffe, Zutaten, Zusatze, Hilfsstoffe und andere
Additive sind ebenfalls Vegan und Vegetarisch = keine Stoffe vom toten Tier.
* Hoher Gesundheitswert durch Vollwertigkeit und Naturbelassenheit.

« Keine gentechnisch veranderten Substanzen.

* Keine geharteten Fette und Paraffine, keine Nanopartikel, ohne kiinstliche Aromen, ohne

Geschmacksverstarker.

A A
if]

[ QUALITET |

"= Blattner

Naturkost - Kosmetik - Kriuter eI Naturheilkunde

53123 Bonn-Duisdorf
Rochusstr. 230-234
Tel.: 0228-623101

fre

undliche und
kompetent
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Hortensien, wie zum Beispiel alle Bauernhor-  ten und die Knospen geschont. Hortensien,
tensien, legen den Austrieb fiir das ndchste  die ihre Triebe hingegen Jahr fiir Jahr neu
schon im Vorjahr an. Daher werden hier im  bilden, kann man ruhig bis auf kurze Stummel
Friihjahr nur die verbliihten Teile abgeschnit-  zuriickschneiden. (jld)

dem "B‘au“ :

iiren. ,,Wer Freude an
, lacht Anne Dir e

ibt ei twa
jen hat, gibt einfach e :
e e Farben qarantlert

Und dann ist da noch die Sache mit

Alles kein Problem*

- " . t

" plauen oder lila Hor :

“ ins Giepwasser. pann leuchten di
w richtig schon!"

Grundsatzlich sind Hortensien absolut pfle-
geleicht. Wer regelmapig giept und hin und
wieder diingt, hat lange Freude an ihnen.
.Ein bisschen aufpassen muss man allerdings
beim Schneiden”, weif Anne Diiren. Einige

ANZEIGE

BLUMEN UND MEHR

53123 Bonn-Duisdorf - Rochusstr. 125
Tel.: 0228/621802
anneduerenblumenundmehr@online.de
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Zu fast jeder Jahres- und Tageszeit sind Jog-
ger und Spazierganger, Radfahrer und Er-
holungssuchende, aber auch Landwirte mit
ihrem technischen Gerdt auf dem Mepdorfer
Feld anzutreffen. Seit dem Mittelalter wird die
Fldache landwirtschaftlich genutzt. Je nach
Grenzziehung hat es eine Grope von 150 bis
170 Hektar und ist damit die gropte zusam-
menhdngende Freifldche in Bonn, die an Du-
isdorf im Stiden, Endenich im Osten, Mepdorf
im Stdwesten und Dransdorf im Norden an-
grenzt.

Obwohl ,die alten Rdmer" schon dort waren,
was 1958 durch den Fund rdmischer Scherben
bei Kanalbauarbeiten im Steinweg nachge-
wiesen ist, stammt der Flurname ,Mepdorfer
Feld" aus jlngerer Zeit. Der Steinweg hin-
gegen weist auf einen befestigten Weg der
Rémer durch das Feld hin. Die umliegenden

Dorfer wuchsen zusammen und das Mepdor-
fer Feld blieb als landwirtschaftliche Fldche
ibrig.

Diese grofe Flache weckte schon immer
Begehrlichkeiten, zumal Bauland in Bonn

Batteriewechsel

Schmuckreparaturen

Perlenaufziehen

bekanntlich knapp ist. So wurde in den 90er
Jahren dort der Standort des Forschungszen-
trums ,Caesar” in Erwdgung gezogen, das
dann doch an der Rheinaue gebaut wurde.
Die Stadtgdrtnerei ,knabberte” im Norden ein

= e e
Alt- und Bruchgold
Zahngold
Goldbarren

Uhren, Miinzen

Rochusstr. 217 (in der Rochuspassage) - 53123 Bonn-Duisdorf - Tel. 0228 - 96 29 12 68
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Stiickchen vom Feld ab und auch der trotz viel
biirgerlichem Engagement und Kritik letzt-
endlich doch bebaute ,Lorth-Zipfel” (heute
.Griine Mitte” genannt) verkleinerte das Mep-
dorfer Feld nochmals um rund 68 Hektar.

Doch hatte der Einsatz gegen die Bebauung
und die sich daraus ergebenden, lebhaften
Diskussionen auch etwas Gutes. Im Laufe der
Zeit fand ein Sinneswandel statt. Laut eines

HARDT-APOTHEKE
M. JORGENs

Offnungszeiten

-

3 -;Abtjeerntetes Stoppelféld mit Blickrichtung Duisdorf/lilz;rdtberq
, und dem teilweise bereits bebauten ,,Lorth-Zipf :

R e 1. ] LI e g

Gutachtens des Wetterdienstes Essen hat das
Mepdorfer Feld eine bedeutende Funktion fiir
das Bonner Klima, da es kiihle, frische Luft aus
dem Vorgebirge in die Stadt hineinfiihrt. 2005
beschloss der Rat, das MeBdorfer Feld nicht
weiter zu bebauen und eine Anderung des
bisherigen Nutzungsplans vorzunehmen. 201
war es dann soweit: 23 Hektar, die vormals
als Baufldche ausgewiesen waren, etwa fir
Sonderbauten der Universitat, wurden wie-
der in Freiflachen gedndert. Das betraf auch
der Bereich hinter dem Sportplatz des Helm-
holtz-Gymnasiums, am Babette-Koch-Weg und

der Randstreifen entlang des Hermann-Wan-
dersleb-Rings. Einzig auf dem Geldnde der
ehemaligen Stadtgdrtnerei, die bereits seit
rund 15 Jahren leer steht und immer weiter
verfdllt, sollen noch weitere Wohnhduser ent-
stehen.

Die Anderung des Nutzungsplans war ein
Gliick fiir das groPe ,Kleinod” inmitten der
Stadt. Die landwirtschaftlich genutzte Fldche,
auf der u.a. Weizen, Roggen, Gerste, Kartof-
feln, Gemiise, Erdbeeren und Riiben wach-
sen und die von landwirtschaftlichen Wegen
sowie der Bahn S23 durchzogen wird, gibt

+ Arzneimittelfachleute fiir eine
kompetente und persénliche Beratung

» ausgezeichnete Vernetzung mit den
Gesundheitsberufen in Duisdorf und Hardtberg

= regionaler Lieferservice wahrend unserer

GUT
Gegen Vor}SCHEI N

Sie 2 4ge e
0% auf Fre,ih,.ad;:&en
Itikef

Hardt Apotheke -Europaring-4253123 Bonn
Tel.: 0228 / 64 38 62 - Fax: 0228 / 64 96 84
Mail: info@hardt-apo.de - www.hardt-apo.de

Bestattungen %t

Was uns selbstverstindlich ist:

alle modernen Bestattungsformen
Besprechungsraume im Haus ¢
eigener Uberfithrungsdienst ©
geschmackvolle Dekoration *
umfangreiche Ausstellung *

Thomas Reitelbach

Bestattermeister

0228 - 62 68 68 « Rochusstrafie 176 « 53123 Bonn-Duisdorf

Abschiedsraum im Haus ¢
Bestattungsvorsorge ®

Familienbetrieb seit 1875 Was wir anders machen:
Trauerportal im Internet ©
digitale Nachlassverwaltung ¢
inﬁerprints als Andenken
Zeit, Raum und Ruhe fiir Sie ©
eigene kreative Druckerei ¢
otos am geodffneten Sarg ©
Erinnerungsdiamanten ¢

www.bestattungen-vitt.de
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vielen Spaziergdngern einen Einblick in die
Natur. Dariiber hinaus lddt der Biohof ,Gut
Ostler”, der am MeBdorfer Burgweg direkt an
das Feld angrenzt und dort auch Agrarfldchen
bepflanzt, zu Tagen der Offenen Tiir ein, bei
denen Grop und Klein die Zusammenhdnge
zwischen Fauna und Flora nahergebracht
werden.

Dariiber hinaus ist das Mepdorfer Feld Teil der
Regionale 2010, die als Landschaftsprojekt
,Griines C" im Ballungsraum Kéln-Bonn die
schiitzenswerten Landschaften der ,Ville”
iiber Rhein bis zum Siegtal und
weiter bis zum Siebengebirge
miteinander verbindet und ein
Ausufern der Siedlungsflachen
in die Kulturrdume verhin-
dert. Im Zuge dessen wurde an
der Wegegabelung Heerweg/
Mepdorfer Feldweg (vom Her-
mann-Wanderleb-Ring aus
sichtbar) ein Landschaftstor mit
Banken und Bdumen errichtet,

ey Warmstens zu

e

-

ef3en

s,

sowie Infotafeln am Roisdorfer Weg, Drans-
dorf, Dompfaffenweg, Lessenich, Maarweg,
Duisdorf, Am Bleichgraben und dem Mefdor-
fer Feldweg, Endenich, und an der ehemaligen
Mihle in Dransdorf aufgestelit.

Ein Spaziergang iiber das Mepdorfer Feld
lohnt zu jeder Jahreszeit und bietet immer
wieder neue Einblicke in die Natur. Das wuss-
ten auch schon die Bonner Maler August Ma-

i v . i gy

i Fa

Der Obstlehrpfad in Hﬁhé ef II-pro-Projekts us Heckeh wérﬂeﬁ Hléiusé'r“,'wo man,—-:'_*
angelegt durch die Stadtgartnerei, u.a. die Gréfin von Paris, die Gute Graue oder -
ie,t_istliche aus Charneux in Form von Obstgehdlzen kennenlernen kann. K™

Rolbr e

cke und seinen Freund Hans Thuar, die Anfang
des 20. Jahrhunderts oft das Mepdorfer Feld
besuchten und sich dort von der Natur inspi-
rieren liefen: Riicken an Riicken sitzend mal-
ten sie dort Werke wie ,Gemiisefelder” und
.Mepdorf". (who)

weoow, gruene-spieltstadt de
nfodigruene-spieistadl.de
Tel. (02 28) 201 61-16

Godesberger StraBe 55 - 53175 Bonn-Bad Godesberg
BuchholzstraBe 3 - 53127 Bonn-Ippendorf
Frankische StraBe 9 - 53229 Bonn-Beuel

- Tel. 951070

in Bad Godesher,
m?orf

Beue|

und Ippe
1ll-|=||...c____ |

-
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Gehirnforschung made in Duisdorf

Der Esel, das heimliche Wap-
pentier von Duisdorf, ist
sicherlich der einzige Vier-
beiner, der es in das Unter-
suchungszentrum der Rhein-
land Studie geschafft hat.
,Wir sind nicht wihlerisch
aber exklusiv,” so Studien-
leiterin Professor Monique
Breteler. ,Mitmachen Kkann
jeder, der eingeladen ist, egal
ob jung oder alt, gesund oder
nicht.“ Eingeladen werden
zu der einzigartigen Gesund-
heitsstudie Duisdorfer und
Beueler Biirgerinnen und
Biirger ab 30 Jahren aufwirts.
Und jeder ist wichtig. Denn
der Erfolg der Studie héngt
mafigeblich von der Zahl der
Teilnehmer ab. “Je mehr teil-
nehmen, umso besser konnen
wir Riickschliisse ziehen, wa-
rum einige Menschen gesund
altern und andere wiederum
nicht,” so Breteler. ,Opti-
mal wire es, wenn jeder, der
eingeladen wird, auch mit-
macht.”

5
DZNE

Deutsches Zentrum far

Die Rheinland Studie hat sich
ein grofies Ziel gesetzt: Sie will
Moglichkeiten zur Vorbeu-
gung von Gehirnkrankheiten
erforschen. Denn mit zuneh-
mendem Alter steigt die Wahr-
scheinlichkeit, an Alzheimer,
Parkinson aber auch Depres-
sionen zu erkranken. Bisher
hat die Wissenschaft noch
keine zufriedenstellenden
Heilungsmethoden gefunden.
Die Rheinland Studie setzt
auch einen Schritt eher an.
,Wir setzen auf Prdvention,”
erldutert Breteler. , Wenn wir
wissen, welche Faktoren die
Krankheiten auslosen, kon-
nen wir frithzeitig eingreifen
und versuchen, sie zu verhin-
dern oder abzumildern. Dazu
miissen wir verstehen, wie
und warum sie entstehen.”
Dieses ehrgeizige Vorhaben
erklart auch das umfangreiche
Untersuchungsprogramm.
Neurologische und kardio-
vaskuldre  Untersuchungen,
Fitnesstest, Untersuchungen

der Augen und Oh-
ren werden durchge-
fiihrt. Zahlreiche Bio-
proben von Haaren,
Urin, Blut und Stuhl
werden genommen.
Die Gehirnstruktur
und -funktion wird
mittels MRT gemes-
sen. ,Wir bekom-
men viele positive
Riickmeldungen,” so
Breteler. ,Die Teil-
nehmer freuen sich,
wenn sie zum Ab-
schluss der Untersu-
chungen Frgebnisse
wie Blutwerte, die Er-
gebnisse des Sehtests
und weitere interes-
sante  Gesundheits-
daten zuriickgemel-
det bekommen.“

ANZEIGE —

Wer sich ausfiihrlich iiber die Rheinland Studie informieren
mochte, findet detaillierte Informationen unter

www.rheinland-studie.de.

RHEINLAND
STUDIE

Meurodegenerative Erkrankungen
in der Helmhaltz-Gemeinschaft

Die Studie lhres Lebens
Eingeladen? Teilnehmen!

www.rheinland-studie.de
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Duisdorfs Wappen
und ihre Bedeutung

Im Mittelalter hatten die Wappen eine be-
sondere Bedeutung, wurde doch mit ihnen
gezeigt woher man kommt und das eigene
Wappen wurde, etwa bei Turnieren, stolz auf
dem Schild oder Helm préasentiert. Da die
meisten Menschen damals Analphabeten
waren, informierten die Wappen mit einem
Blick dariiber, mit wem man es zu tun hatte.
Neben den Rittern verfiigten dariiber hinaus
die Kirchen iiber die verschiedensten Wappen.
Und auch viele Familien sind stolz, wenn sie
ein eigenes Familienwappen haben. Wahrend
viele Wappen noch aus dieser Zeit stammen,
ist das aktuelle Duisdorfer Wappen erst etwa
60 Jahre alt.

Im Juni 1958 hielt der Diisseldorfer Heraldiker
Bergmann einen Vortrag vor den Duisdorfer
Ratsherren, bei dem es um Wappengeschich-
te und heraldische Gestaltung ging. Er schlug
vor, aus dem Duisdorfer Schoffensiegel, das
aus dem15. Jahrhundert stammt und im Origi-
nal im Disseldorfer Staatsarchiv aufbewahrt
wird, ein neues Wappen zu gestalten. Da Duis-

dorf etwa 100 Jahre zuvor aus der Kirchenge-
meinde Lessenich ausgeschieden war, konnte
dieses Hoheitszeichen nicht unverdndert
ibernommen werden. Die Lessenicher Lau-
rentius-Pfarre, wahrscheinlich die alteste im
Bonner Umland, deren Erwdhnung bis ins 5.
Jahrhundert zuriickgeht, fiihrte den Heiligen
Laurentius mit Rost und Schild auf dem Kur-
kéInischen Kreuz im Wappen. Der HI. Laurenti-
us lebte im 3. Jahrhundert in Katakomben der
Christen Roms. Er wurde verhaftet und auf
einem Eisenrost zu Tode gebrannt.

Um den Bezug zur Geschichte zu wahren,
empfahl Bergmann, die heraldischen Elemen-
te Martyrerrost und Kélner Kreuz zu iber-
nehmen. Im September 1958 erhielt er den
Auftrag, Wappen, Siegel und Flagge fiir die
Gemeinde Duisdorf zu gestalten. So entstand
das Hardtberger Wappen, das im oberen Teil
das schwarze kurkdlnische Kreuz tragt (iib-
rigens ebenso wie das Wappen der Stadt
Bonn). Im unteren Teil ist auf blauem Grund
der Martyrerrost des HI. Laurentius zu sehen,

Bronzeabbild des vom
Bonner Kiinstler Helmut
Moos geschaffenen und
durch viele private
Spenden finanzierten
Duisdorfer Asel"

steht seit 2004 auf
dem Schickshof.

SCHMITTSTR. 17
53123 BONN

0228 - 62 51 45
INFO@ROLEF.DE

SCHLUSSEL SCHLOSSER TRESORE BESCHLAGE SICHERHEITSTECHNIK
MASCHINEN WERKZEUGE EISENWAREN BERATUNG UND MONTAGE

ROLEF.DE
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Asele” betitelt werden. Er  hofstrape, um zur Miihle zu ziehen. Sie waren
ist das Maskottchen der  stets so piinktlich, dass die anderen Bauern,
Wirtschafts- und Gewer-  die auf den Feldern arbeiteten sie als Zeitmes-
begemeinschaft ~ (WGH,  ser nahmen und sich zuriefen: ,Do komme de
Norbert Jeub hat ihm  Diisdorfer Asele, et es Meddach!”. Dabei soll
das Duisdorf-Lied ,Der  die Betonung auf dem Plural ,Asele” gelegen
Assel han ich em Hetz"  haben. Dieser Ausruf biirgerte sich so ein,
gewidmet, der 1. FC Hardt-  dass er bald auf alle Duisdorfer angewandt
berg fiihrt ihn sogar in sei-  wurde. Ganz Rheinldnder, nahmen die Duis-
nem Wappen und der TKSV  dorfer es mit Humor, statt sich zu drgern und
verleiht ihn jahrlich an einen stilisierten ihren ,Asel” zum heimlichen Wap-
verdienten Biirger des Stadtbe-  pentier. (who)
zirks. Doch was hat es mit dem
Esel eigentlich auf sich?
Als es in Duisdorf noch reichlich Land-
wirtschaft gab, brachten die Bauern Duis-
dorfs und der umliegenden Ortschaften ihr
der somit auf Lessenich als die urspriingliche ~ Getreide zum Mahlen zur Lessenicher Was-
Mutterpfarrei von Duisdorf hinweist. sermiihle. Seit dem 18. Jahrhundert nahmen
Doch das heimliche Wappentier der Duisdor-  Esel den Bauern das Tragen der schweren
fer ist ihr ,Asel”. Nicht von ungeféhr ist sein  Last ab. Mit Getreidesdcken beladen kamen
Bronze-Abbild auf dem Schickshof zu sehen.  die Bauersleute piinktlich zur Mittagszeit, die
Dariiber hinaus freuen sich viele Ur-Duisdor-  friiher tibrigens um 11 Uhr war, durch die Ben-
fer, wenn sie mit dem Spitznamen ,Duisdorfer ~ den (Wiesen) in der Nahe der heutigen Bahn-

" Der 1. FC Hardtberq ist seit dem 70er Jahren

Haustechnik mit dem Duisdorfer ,,Asel“immer am Ball.

KNIEPS

ELEKTRO - HEIZUNG - SANITAR

Planung - Beratung - Installation - Haus- und
Gewerbeanlagen - Kundendienst - Geréate

Knieps GmbH - Im Mihlenbach 29 - 53127 Bonn (Lengsdorf)
Telefon: 02 28/25 33 10 - Telefax: 02 28/25 33 48
www.haustechnik-knieps.de - info @ haustechnik-knieps.de

DER GARTENGERATE FACHMARKT MIT WERKSTATT

\ ALLES FUR DRAUSSEN.
e MEHR FUR SIE DRIN. e

o

S

DAS BESTE FUR DRAUSSEN

% Grenzenlose Prnduktauswahl fiir alle Aufgaben im Outdoor- Bgreu:h
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Meisterbetrieb Schumann Seite23  SP Qudsching

Hardt Apotheke Seite 39 Bau- & Mobelschreinerei Olzem

Bonner Sonnenschutz Seite 58 Gestaltung in Stein

Christoph von Zedtwitz Seite 58
TaV Rheinland Seite 34

Baskets Sportfabrik
Elektrotechnik Klingebiel

Rathaus

@ FuBgangerzone
Verkehrsberuhigter Bereich
. Parkplatzflachen

E] Gebuhrenfreies Parken

Gebuhrenfreies Parken
in Parkh&dusern

Parken mit Parkscheibe
n Parken mit Parkscheinautomat

Schwerbehindertenparkplatze
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Seite 50  Josef Kiipper & Sohne
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Seite 60  Dr. Eric Becker
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WGH Mitglieder

2-Rad-Schneider
Hank Schneider
Weierbornstr. 1

53123 Bonn

Telefon: 0228 624338

Allianz Hauptvertretung
Jan Reinhardt

Jan Reinhardt
Villemombler Str. 187
53127 Bonn

Telefon: 0228 88606838

Al Schahab Market
Vian Haj Rashid
Rochusstrape 249
53123 Bonn

Telefon: 0176-43782033

Anders Kiiche & Raum / Anders
GmbH

Anders

Rochusstrape 180

53123 Bonn

Telefon: 0228 36028455

Anja’s Tee-Stiibchen
Anja Diehl
Rochusstrape 216
53123 Bonn

Telefon: 0228 798180

Apotheke am Burgweiher
Peter Piel

Am Burgweiher 52

53123 Bonn

Telefon: 0228 613305

Augenarztpraxis Dr. Schmitz
Johannes Schmitz
Rochusstrape 180

53123 Bonn

Telefon: 0228 614194

Autohaus Becker
Brigitte Becker
MepBdorfer Str.189-193
53123 Bonn

Telefon: 0228 98 72 20

Autohaus Greuel GmbH & Co.KG
Rolf Montenbruck
Christian-Lassen-Str. 5

53117 Bonn

Telefon: 0228 55905 11

AYK Sonnenstudio
Anja Johan
Rochusstrape 164
53123 Bonn
Telefon: 228797335

Backerei Penkert

Claudia Penkert Bodo Penkert
Rochusstrape 217

53123 Bonn

Telefon: 0228 798102
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Backerei Penkert Kondi Cafe
Stephanie Penkert
Rochusstrafe 190

53123 Bonn

Telefon: 0228 94771871

Ballyhoo HSG Jeansstudio GmbH
Joachim Hengstler

Rochusstrape 209

53123 Bonn

Telefon: 0228 612859

Fliesen Bauch
Andreas Bauch
Rochusstrape 247
53123 Bonn

Telefon: 0228 6200596

BBS - Persch UG
Winfried Persch
Grimmgasse 94
53123 Bonn

Telefon: 0228 616570

Regina Rosenstock
Rudolf-Herzog-Str. 1a
53123 Bonn

Telefon: 0228 646327

Bestattungen Vitt Inh. Willi &
Thomas Reitelbach oHG

Willi Reitelbach

Rochusstrafe 176

53123 Bonn

Telefon: 0228 626868

Bistro Eselchen
Mahabir Singh
Rochusstrape 221
53123 Bonn

Telefon: 0228 96214977

Blumen und mehr
Anne Diiren
Rochusstrape 125
53123 Bonn

Telefon: 0228 621802

BONACCURA GmbH Immobilien
Gisbert Weber
Rudolf-Herzog-Str. 1

53123 Bonn

Telefon: 0228 964880

Bonjour Vietnam
Thanh Tuan Vuong
Rochusstrafe 241
53123 Bonn

Telefon: 0228 85031739

Bonner Bauhandwerk e.V.
Gisbert Weber
Rudolf-Herzog-Str. 1

53123 Bonn

Telefon: 0228 90918100

Bonner Sonnenschutz
Ahmed Matarawi

Villemombler Str. 35
53123 Bonn
Telefon: 0228 7480888

Bonner Zeitungsdruckerei und
Verlagsanstalt H. Neusser GmbH
Sandra Lobeck
Justus-von-Liebig-Str. 15

53121 Bonn

Telefon: 0228 6688147

Buchhandlung Thalia
Rochusstrape 175
53123 Bonn

Telefon: 0228 9621090

Butz Umziige und Lagerung
Jiirgen Butz

Am Burgweiher 53

53123 Bonn

Telefon: 0228 620630

Café Schell's Eck
Markus Schell
Rochusstrape 257
53123 Bonn

Telefon: 0228640515

CH-Clean

Choulia Kiourt Emin
Augustinusstrape 21
53123 Bonn

Telefon: 022853458936

Crepes Konig
Sofia Riahi
Nonnstr. 8
53119 Bonn

D + P office AG
Christian Eckhard

In den Dauen 6

53117 Bonn

Telefon: 0228 909581-0

D.Pinsdorf GmbH
Dieter Pinsdorf
Rochusstrape 247
53123 Bonn

Telefon: 0228 798474

Decker,Schneider,0epen,Miiller,
Wirtschaftspriifer -Steuerberater
Gotenstr. 122

53175 Bonn

Telefon: 0228 959090

Derpart Reisebiiro Papendick
Werner Papendick
Rochusstrape 180

53123 Bonn

Telefon: 0228 979840
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Deutsche Bank Privat- und
Geschaftskunden AG
Walter Nettekoven
Hubert-Jedin-Str. 40

53123 Bonn

Telefon: 0171 4826330

dm-Drogeriemarkt GmbH & Co.KG
Jasmin Scherer

Rochusstrafe 194

53123 Bonn

Telefon: 0228 6197700

Donna’s Lengsdorf Hahn/Noll GbR
Michaela Merten

Auf der Kaiserfuhr 51

53127 Bonn

Telefon: 0228 4107320

Dorn und Kreuzer D.K.D. Diamant-
bohr und Sagetechnik GmbH
Heinz Dieter Dorn

Raiffeisenstr. 24

53347 Alfter-Witterschlick

Telefon: 0228 640944

Ein Herz muss Hande haben
Ute Rogge-Welter
Weierbornstr. 7a

53123 Bonn

Telefon: 0228 2436152

Eiscafe Morello
Vincenzo Morello
Rochusstrape 236
53123 Bonn

Telefon: 0228 92984022

Eisenwaren Theo Rolef
Dieter Rolef
Schmittstrape 17

53123 Bonn

Telefon: 0228 625145

Elektrohaus Manns
Dirk Manns

Lengsdorfer Hauptstr. 45
53127 Bonn

Telefon: 0228 259080

Elektrotechnik Reiner Klingebiel
Reiner Klingebiel

Fontainengraben 74a

53123 Bonn

Telefon: 0228 8508185

Endress Motorgerdte GmbH
Ulrich Endress

Efferzstr.19

53121 Bonn

Telefon: 0228 6200590

Engel Apotheke

Dr. Harald Freieck
Rochusstrafe 192
53123 Bonn

Telefon: 0228 622618



Firma Mediatrailer
Albert Pinsdorf
Roncallistr. 62

53123 Bonn

Boutique Flash - S. Oliver Shop
Brigitte Finette

Rochusstrafe 168

53123 Bonn

Telefon: 0228 627077

Fleischerfachgeschaft S. Wingen
GmbH

Sabrina Stlirmer

Rochusstrape 217

53123 Bonn

Telefon: 0228 624088

Fliesen Mai

Daniel Mai

Im Klostergarten 58
53347 Alfter

Telefon: 0228 18035127

FORD Schiffmann GmbH & Co .KG
Andreas Frank

KdlInstr. 333

53117 Bonn

Telefon: 0228 55589-0

Foto Hiibel GmbH
Hans Hiibel
Heilsbachstr. 25
53123 Bonn

Telefon: 0228 645400

Freikost Deinet

Hilke Deinet
Rochusstrape 266

53123 Bonn

Telefon: 0228 9669 0330

Generalagentur der Aachener und
Miinchener Versicherung

Gerhard Lehnen

Alter Heerweg 18

53123 Bonn

Telefon: 0228 642688

Glas Heiliger GmbH
Andrea Heiliger

Im Miihlenfeld 29
53123 Bonn

Telefon: 0228 640733

GMKB GmbH Praxis Logopadie &
Ergotherapie

Uta Claussen-Watzel
Rochusstrape 222

53123 Bonn

Telefon: 0228 798292

Great Hotels GmbH Mercure
Bonn-Hardtberg

Stephanie Cauvert
Max-Habermann-Strafe 2
53123 Bonn

Telefon: 0228 25990

H + S Bike Discount GmbH
Korzen / Hr. Menzen

Auf dem Kirchbiichel 6
53127 Bonn

Telefon: 0228 9784842

H. Imbach GmbH
Michael Imbach

Auf dem Kirchbiichel 5
53127 Bonn

Telefon: 0228 253550

Hausverwaltung Michael Hammer
Michael Hammer

Dohmstr. 7 A

